
Estrategia de Protección Medios de Medios de Vida en Comunidades Costeras del Muni-
cipio de Marcovia, departamento de Choluteca, afectadas por los efectos de la Erosión 

Costera e Intrusión Salina  

 

ESTRATEGIA DE PROTECCIÓN DE MEDIOS DE VI-

DA EN COMUNIDADES COSTERAS DEL MUNICI-

PIO DE MARCOVIA, DEPARTAMENTO DE CHO-

LUTECA, AFECTADAS POR LOS EFECTOS DE LA 

EROSION COSTERA E INTRUSIÓN SALINA (EP-

MV/EC&IS) 

2022-2030 

Comunidades Costeras del Municipio de Mar-

covia 

INTRODUCCIÓN 
Desde la perspectiva climática, se observa que el au-

mento global del nivel medio del mar es cada vez más 

extremo y amenaza las zonas costeras; siendo visible en 

su línea de retroceso, las inundaciones y mayor erosión 

de las costas, pérdida y cambio de los ecosistemas, sali-

nización de suelos, entre otros, poniendo en peligro las 

comunidades ubicadas de las zonas costeras y en las 

tierras bajas (IPCC, 2019). Honduras, según diversos 

organismos internacionales, se considera como uno de 

los países más afectados por el cambio climático. Espe-

cíficamente, el Golfo de Fonseca, región donde se ubica 

el municipio de Marcovia, este se encuentra entre las 

diez zonas más vulnerables del mundo, por la degrada-

ción ambiental y por el impacto del cambio climático. 

De acuerdo con las investigaciones, recopilación de 

información y entrevistas que la organización interna-

cional FIAN sección Honduras ha realizado con la po-

blación de las comunidades de Cedeño, Pueblo Nuevo, 

Punta Ratón y Guapinol, gran parte vive de la pesca 

artesanal o del sector informal. La principal problemáti-

ca socioeconómica identificada por las familias es a 

causa de la reducción de especies marinas y las mareja-

das, lo que afecta a más del 90% de las familias de las 

comunidades. La protección de los Medios de Vida en 

las comunidades del municipio de Marcovia es una ne-

cesidad urgente ante el aumento de las vulnerabilidades 

y la mayor frecuencia de desastres que afectan princi-

palmente a la población de escasos recursos económi-

cos.  
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VPPN Visión de País y Plan de Nación  

 

1. Introducción  
La Estrategia de Protección de Medios de Vida por Intrusión Salina (EP-MV/EC&IS) para las comu-
nidades costeras del municipio de Marcovia es una herramienta de planificación orientada a  la 
implementación de acciones que protejan los medios de vida de las comunidades costeras, con   
participación articulada entre el gobierno local, las comunidades y la institucionalidad social y de 
cooperación nacional y local; orientando los lineamientos estratégicos y trasversales para el desa-
rrollo de políticas locales que incluyan directrices para la coordinación, fortalecimiento de la es-
tructura institucional y líneas de trabajo coherente entre los diferentes sectores sociales del muni-
cipio y las comunidades que aseguren la conservación y protección de los recursos naturales y el 
medio ambiente. 
 
Para la elaboración de esta estrategia se contó con el apoyo técnico y financiero de FIAN Interna-
cional Sección Honduras que es una organización internacional con estatus consultivo ante las 
Naciones Unidas (ONU), fundada desde 1986 y conformada por secciones nacionales en países de 
África, Asia, América y Europa. 
  
FIAN Internacional Sección Honduras tiene presencia desde la década del 90, adquiriendo su per-
sonalidad jurídica en 2004. Desde su creación FIAN Internacional Sección Honduras, trabaja en la 
protección, promoción y defensa del Derecho Humano a la Alimentación y Nutrición Adecuada 
(DHANA), a través de procesos de formación y/o fortalecimiento de conocimientos y de acompa-
ñamiento a organizaciones defensoras de los derechos humanos, líderes comunitarios, movimien-
tos territoriales y mujeres, para impulsar procesos de incidencia, exigibilidad y lucha contra la vul-
neración del derecho a la alimentación.1 
 
Esta estrategia debe formar parte de la planificación local e integrarse con la política y ordenanzas 
municipales, el plan de desarrollo municipal, plan de ordenamiento territorial, planes de emergen-
cia comunitario, geo ambiente y plan maestro de gestión de residuos. 
 

2. Contexto de la EP-MV/EC&IS 
2.1 Antecedentes 
Honduras posee múltiples fortalezas y el potencial para un crecimiento más rápido y una mayor 
prosperidad compartida, debido a su ubicación estratégica, una base industrial en crecimiento, 
esfuerzos continuos para diversificar sus exportaciones y una población joven y en crecimiento. 
 
Según el Banco Mundial el PIB real en Honduras creció a una tasa anual promedio de 3,1% durante 
la última década, aun así, no se reflejó en el bienestar de la población en general, obedeciendo a 
las desigualdades en el reparto o distribución de las riquezas, de las oportunidades principalmente 
en las zonas de mayor pobreza en del país.  
 
La pandemia de la COVID-19, junto con la depresión tropical Eta y luego la Tormenta Tropical Iota 
en el 2020, provocó una fuerte caída del PIB de 9%, mientras que los ingresos y el empleo también 
cayeron, con unas 400.000 personas que perdieron su trabajo durante ese año, lo cual deberá 

 
1 http://fian.hn/ 
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llevar e impulsar al pais a desarrollar una serie de políticas públicas que dinamice la economía 
pero haciendo un fuerte esfuerzo y consideración en el desarrollo local, impulsando una justicia 
económica y social que hasta hoy no se ve reflejada en las comunidades que enfrentan grandes 
retos de satisfacer sus necesidades y la mejora sostenible de sus medios vida.   
 
Honduras sigue siendo uno de los países más pobres y desiguales del hemisferio occidental. Antes 
de los dos impactos del 2020, el 25,2% de la población hondureña vivía en la pobreza extrema y 
casi la mitad (4,4 millones de personas) vivía en la pobreza, según las líneas de pobreza oficiales. 
La pobreza se redujo poco desde 2014, mientras que la pobreza extrema aumentó en las áreas 
rurales desde 2014 y en las áreas urbanas desde 2017. La desigualdad rural también aumentó con-
siderablemente de un índice de Gini2 de 0,431 en 2014 a 0,486 en 2019. En general, Honduras 
tuvo en 2019 el cuarto nivel más alto de desigualdad de ingresos (índice de Gini de 0,482) en la 
región de ALC. 
 
Finalmente, el Banco Interamericano de Desarrollo (BID, 2022) presentó recientemente un infor-
me con las oportunidades de desarrollo tras la pandemia para Honduras, en el cual destacan las 
siguientes áreas de interés:3 
 

 
Ilustración 1: Áreas de Interés para Generar Desarrollo 

Fuente: BID, 2022 

 

2.1.1. Medios de Vida en Honduras 
Honduras es un país subtropical de clima cálido y húmedo en las costas, con una temperatura me-
dia 31°C, y más templado en la zona montañosa. Honduras es topográficamente diverso con sie-
rras, mesetas y profundos valles con extensas llanuras fértiles lo que explica su amplia biodiversi-
dad4. Se distinguen dos estaciones: una lluviosa de junio a octubre y una seca de noviembre a ma-
yo. Cuenta con 10 cuencas hidrográficas, de las cuales dos drenan hacia la vertiente del Pacífico y 
ocho hacia la vertiente del Atlántico. Gran parte de los ríos son navegables. 
 
En Honduras el sector agroalimentario es uno de los ejes fundamentales que dinamiza la econo-
mía del país. El sector agropecuario es importante para la economía de país, representa el 12.9% 
del Producto Interno Bruto (PIB), el 35.6% del valor total de las exportaciones del país, y emplea al 
35% de la población económicamente activa. El sector agropecuario también juega un papel esen-

 
2 El índice de Gini o coeficiente de Gini es una medida económica que sirve para calcular la de-

sigualdad de ingresos que existe entre los ciudadanos de un territorio, normalmente de un país. 

https://economipedia.com/definiciones/indice-de-gini.html 
3 https://www.cni.hn/honduras-2022-perspectivas-oportunidades-de-desarrollo/ 
4 http://www.fao.org/nr/water/aquastat/countries_regions/hnd/indexesp.stm 

https://databank.worldbank.org/data/download/poverty/987B9C90-CB9F-4D93-AE8C-750588BF00QA/AM2020/Global_POVEQ_HND.pdf
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cial en la reducción de la inseguridad alimentaria y nutricional. Un total de 1.2 millones de perso-
nas, el 11% de la población total, se encuentra en situación de malnutrición (BID, 2019). Durante la 
pandemia las cifras aumentaron considerablemente proyectando que 2.6 millones de personas 
estarían en situación de crisis e inseguridad alimentaria aguda para el período de junio a agosto de 
2022, según datos publicados por PROGRESAN- SICAII. 
 
Los principales productos de exportación son el café, banano, camarón, langosta, azúcar, granos 
básicos, frutas y carne congelada, aportando 24 por ciento al PIB, y los industriales son los textiles 
y confecciones, cemento, productos de madera, cigarrillos, alimentos5. Los mercados más impor-
tantes del país están en las ciudades de Tegucigalpa, San Pedro Sula, La Ceiba y Comayagua, donde 
se comercializan desde detalle a mayoristas productos para las necesidades básicas. Esto incluye 
los granos básicos como maíz, frijol y arroz.  Las amenazas naturales más frecuentes son las se-
quías, las cuales son más frecuentes en el “corredor seco” de la Región Sur, y los huracanes e 
inundaciones, particularmente en las zonas cercanas a la costa del Caribe. Las variaciones en los 
precios de los alimentos también son una amenaza en el país, pues la mayoría de la población 
pobre depende del mercado para abastecerse de alimentos básicos.  
 
Algunas de las principales características de los medios de vida identificados son: 
1.- El maíz y frijol rojo son los granos básicos que constituyen la base de la alimentación de la po-
blación hondureña, observándose un mayor consumo de maíz y frijol rojo en la zona norte y caribe 
hondureño. La población rural de todo el país se dedica al cultivo de granos básicos ya sea para 
autoconsumo o para su comercialización local. 
 
2.- Como el acceso a la tierra está limitado, la venta de mano de obra en actividades agrícolas es la 
opción principal para obtener ingresos. Las unidades productivas familiares logran producir cerca 
de tres meses los granos básicos necesarios para su autoconsumo. En algunas ocasiones cuando 
las condiciones climáticas y los ingresos les permiten, pueden obtener excedentes que colocan en 
el comercio local. 
   
3.- En el país los cultivos de exportación como el aceite de palma africana, el café, caña de azúcar, 
el melón y las hortalizas, absorben cierta cantidad de mano de obra como jornaleros agrícolas en 
diferentes regiones del país y caracterizándose principalmente como actividades con sobre explo-
tación de la mano de obra y condiciones laborales precarias, además de un modelo productivo 
caracterizado eminentemente intensivo, con uso permanente de agrotóxicos que se vierten en los 
ecosistemas ocasionando daños considerables en su dinámica ecológica, así como también la des-
trucción y cambios en el uso del suelo y su degradaciones.  
 
4.- La economía informal domina como la recuperación laboral en Honduras tras la pandemia de la 
COVID-19. 
según cálculos oficiales y extraoficiales, el 80% de la economía de Honduras es informal. Y Estudios 

de organismos económicos en Honduras no han logrado hasta la fecha cuantificar una recupera-

ción de empleos después de la pandemia de la COVID-19, pero sectores empresariales afirman 

que al menos 5.000 personas están generando puestos de trabajo6. Esta economía informal es 

 
5 http://faostat.fao.org/desktopdefault.aspx?pageid=342&lang=es&country=95 6 
6https://www.vozdeamerica.com/a/econom%C3%ADa-informal-domina-recuperacion-laboral-
hondu-
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caracterizada por la incorporación y liderazgo fundamentalmente de mujeres a través de acciones 

de emprendedurismo.  

5.- El nivel educativo, el acceso a la tierra y los bienes productivos han permitido que algunos ho-
gares tengan mejores opciones de diversificación, que garantizan medios de vida más estables. 
 
6.- En la zona Pesquera y Salinera del Golfo de Fonseca, localizadas en la región sur del país, los 
pobres comparten varias fuentes comunes de ingresos, por ejemplo: la venta de mano de obra en 
la producción de melón, sandía y camarón. Sin embargo, estos medios de vida son zonas diferen-
ciadas debido a que el comercio informal de la pesca es la actividad primaria y porque la fuente de 
alimentos es casi completamente del mercado.  
 
7.- En Honduras el riesgo de la inseguridad alimentaria es mayor en aquellas áreas en las que exis-
te un alto riesgo de pérdidas de cosechas debido a las frecuentes amenazas naturales (por ejem-
plo, inundaciones y sequías), y donde la diversidad de oportunidades de generación de ingresos es 
menor. 
 

2.1.2. Medios de Vida en la Zona Pesquera del Golfo de Fonseca 
La Zona Pesquera y Salinera del Golfo de Fonseca es una zona de bajas planicies (<400 msnm), 
manglares, e islas volcánicas que se encuentra en la costa sur del Océano Pacífico. Se caracteriza 
por una amplia diversidad de especies, tales como aves, reptiles, crustáceos y bivalvos. En estas 
costas desembocan cinco ríos importantes: el río Guascorán, el río Nacaome, el río Choluteca, el 
río Sampile y el río Negro. 
 
El promedio de precipitación anual oscila entre 1.800 a 2.200 mm. Se presentan dos épocas climá-
ticas, la época seca (menos lluvias) que va desde noviembre a abril y la lluviosa (Mas lluvias) que 
va desde mayo a octubre, con una disminución de los acumulados entre julio y agosto, denomina-
da canícula (Ver Tabla 1). La temperatura máxima promedio anual es de 33°C; regularmente abril 
es el mes en el que se registran las mayores temperaturas y octubre con las menores. La densidad 
poblacional es de 38 habitantes por km2, con mayor concentración poblacional en las comunida-
des de Cedeño, Guapinol, Punta Ratón, Costa de Los Amates, San Lorenzo, Los Prados y Amapala. 
 
Se identifican como amenazas principales: las marejadas (oleajes superiores a los 6 pies) que limi-
tan la actividad pesquera y el potencial de ingresos. Las inundaciones son usualmente provocadas 
por los huracanes y ponen en riesgo la pesca de camarón; así pueden bajar la demanda de empleo 
o en la duración de cosecha de camarón. Finalmente, la marea roja puede ocasionar una baja de 
demanda de moluscos por riesgo de enfermedades por su consumo. (Ver Tabla 1). 
 
La actividad económica de la zona es la pesca y la recolección de moluscos (pescado - corvina, 
róbalo, pargo, moluscos - babosa lisa, morena/utsubo, mero, curiles, cangrejos y camarones); 
también es una zona productora de sal marina, lo cual representa ingresos y generación de em-

 
ras/6248438.html#:~:text=La%20econom%C3%ADa%20informal%20domina%20recuperaci%C3%B3n%20lab
oral%20en%20Honduras%20tras%20la%20pandemia,-
septiem-
bre%2028%2C%202021&text=La%20econom%C3%ADa%20informal%20sigue%20en,Foto%20Oscar%20Ortiz
%2C%20VOA.&text=Seg%C3%BAn%20c%C3%A1lculos%20oficiales%20y%20extraoficiales,economia%20de%
20Honduras%20es%20informal. 



Estrategia de Protección Medios de Medios de comunidades costeras del municipio de 
Marcovia, departamento de Choluteca, afectadas por la Erosión Costera e Intrusión Sali-

na.  

 
12 

pleos, principalmente en el verano. Los hogares están principalmente involucrados en la actividad 
de la pesca artesanal de bivalvos, crustáceos y pescado (Ver Tabla 1).  
 

Estaciones Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic 

Temporada Lluviosa             

Temporada Seca             

Otro 

Temporada de Camarón Alto     Alto   Alto 

Pesca Artesanal         Bajo  

Restricción de recolección de 
huevos de tortuga 

            

Temporada turística             

Producción de Sal             

Amenazas             

Irregularidad en la canícula o 
sequía 

            

Inundaciones             

Vientos fuertes             

Marea roja             

Marejadas             

Tabla 1: Calendario Estacional Región del Golfo de Fonseca 
Fuente: Adaptada de USAID-2014 

 
En los meses de junio/julio y octubre/noviembre, cuando la demanda de mano de obra está alta, 
venden su mano de obra en la cosecha de camarón. (Ver Tabla 2). 
 
El acceso a tierra es una de las grandes preocupaciones en las comunidades considerando que 
existen pocas soluciones de orden jurídica y político que hacen que las familias no dispongan de 
acceso a tierras para el desarrollo de cultivos y la limitada disponibilidad de animales para el sus-
tento familiar (Ver Tabla 2). 
 
Casi la totalidad de los mariscos y pescado de la zona son vendidos a un intermediario y éste los 
traslada a los mercados nacionales de Choluteca, San Lorenzo, Tegucigalpa, Siguatepeque y San 
Pedro Sula. Una porción se envía a los mercados salvadoreños y mexicanos que llegan a comprar 
hasta los centros de acopio. El resto se deja para abastecer el comercio local y turismo. (Ver Tabla 
2). 
 

Principales Activos Productivos 

Caracterización de los Hogares  

Hogares de Bajos Ingresos Hogares de Ingresos Medios 

˂ a 0.1 ha. de tierra propia (Agricultura Familiar) 
5-10 gallinas 
Cayucos, cordeles, atarrayas y trasmallos 

˃ a 3.5 ha de tierra propia 
1-4 lanchas con motor 
2 caballos 
3-5 neveras 

Estructura del Núcleo Familiar 

5 a 7 Miembros 3 a 6 Miembros 

Principales Alimentos y Fuentes 

Maíz (C) 
Frijol (C) 

Maíz (PP, C) 
Frijol (PP, C) 
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Pescado (C) Huevos (C) 
Pescado (R) 

Carnes y lácteos (C) 

Principales Mercados Locales/Nacionales 

Monjaras, Choluteca, San Lorenzo y Nacaome/Tegucigalpa, Siguatepeque y San Pedro  

Principales Amenazas Periodos y Frecuencias 

Marejadas Marzo y Abril 

Inundaciones 
Septiembre a octubre más común con el 
fenómeno del Niño 

Marea Roja Abril y Mayo 

Estrategia de Respuesta de los Hogares de Bajos ingresos y/o Recursos  

Recolección de otros productos (Curiles, Camarones, Conchas) 

Recolección y venta de leña 

Siembra de Candelilla 

Leyenda:  
(PP): Producción Propia 
(C): Compra 
(R): Recolección 

Tabla 2: Principales Activos Productivos de las Comunidades Costeras 
Fuente: Adaptado de USAID-2014 

 
Los hogares también venden su mano de obra en la industria melonera en la zona (noviembre a 
mayo); y algunos se dedican también a la producción de sal que comprende los meses de la época 
seca de diciembre a abril. Parte de la población se dedica a emplearse en el turismo local en los 
meses de abril y marzo en Semana Santa y en diciembre. (Ver Tabla 3). 
 
Aún cuando hay una actividad productiva diferente por cada temporada, este no es suficiente para 
ocupar a la población en edad de trabajar; y el período estacional seco es cuando los ingresos son 
menos y los precios de alimentos son los más altos. Los meses de julio a septiembre son los de 
mayor escasez a consecuencia de la variabilidad climática y es cuando la crisis alimentaria se agu-
diza.  
 
Los alimentos de consumo diario los adquiere la población en tiendas de abastecimiento locales. 
Los granos básicos y otros productos a nivel mayorista se compran en los mercados municipales de 
Monjaras, Choluteca, San Lorenzo y Nacaome.  (Ver Tabla 3). 
Los gastos principales son en alimentación durante todo el año, en salud los meses con mayores 
afectaciones y gastos son entre mayo y octubre, en cuanto a la educación los gastos se identifican 
los meses en febrero, entre agosto y septiembre y diciembre y los gastos en vestuario se identifi-
can en diciembre para las fiestas de navidad y fin de año (Ver Tabla 3)  
 

Alimentos, Ingresos y 
Gastos 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic 

Alimentos Básicos 

Maíz 
            

            

Frijoles 
            

            

Pescado y mariscos             

Ingresos 
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Jornal camarón             

Jornal melón             

Venta de leña             

Extracción de sal             

Siembra de candelilla             

Turismo local             

Gastos 

Alimentación             

Salud             

Educación             

Vestuario             

Leyenda 
 Producción Propia  

Compras en 
Mercado 

 Recolección  
Venta mano de 

obra 

 Gastos  

Tabla 3: Calendario de Acceso Alimentario y Gastos de los Hogares de las Comunidades Costeras 
Fuente: Adaptado de USAID 2014 

2.1.3. Vulnerabilidad e Impactos de Cambio Climático en Honduras  
El cambio climático ha provocado cambios significativos en los patrones actuales del clima, a todos 
los niveles geográficos tanto global, regional, nacional y local, causando numerosos impactos so-
bre los ecosistemas, las poblaciones y sus medios de vida, siendo especialmente notables en los 
países más pobres y subdesarrollados. 
 
En Honduras, los cambios en el clima son también evidentes con respecto al comportamiento his-
tórico. En los últimos años han ocurrido una gran cantidad de eventos adversos, con una mayor 
frecuencia e intensidad, especialmente con periodos prolongados sin precipitaciones y lluvias in-
tensas en intervalos cortos de tiempo. Caracterizando lo eventos climáticos extremos, más inten-
sos, frecuentes y con mayor duración. (MiAmbiente+, 2015). 
 
Según diversos organismos internacionales, Honduras es uno de los países más vulnerables por el 
cambio climático. Esto al ser una porción estrecha de tierra que se ubica entre los océanos Atlánti-
co y Pacífico, se encuentra expuesto a la influencia de fenómenos como frentes fríos, la zona inter-
tropical de convergencia y las ondas del este, marcando estas últimas la temporada de depresio-
nes tropicales, tormentas tropicales y huracanes (UNISDR, COPECO, & CEPREDENAC, 2013). 
   

2.1.3.1. Cambios climáticos observados en Honduras 
Temperatura 
En la zona sur se reporta una tendencia al incremento de la temperatura de los últimos 40 años. 
Sin embargo, lo más notable es que las temperaturas mínimas (noches y madrugadas) se incre-
mentan a una tasa mayor que las temperaturas diurnas máximas.  
 
Esto significa que la radiación por el calentamiento durante el día es cada vez mayor. En la zona de 
Copán y el resto de la zona occidental del país, en los últimos 60 años, las temperaturas vesperti-
nas también presentan un incremento. Sin embargo, este incremento es inferior al aumento que 
representan las temperaturas matutinas en todo el país.  
  
Esta tendencia es compartida por las temperaturas en el Valle de Sula y zona norte del país, donde 
se evidencia una tendencia similar en el aumento de la temperatura matutina y vespertina.7 

 
7 MiAmbiente 2018 
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Precipitación 
Las tendencias globales de precipitación en los últimos 100 años muestran que para Centroaméri-
ca y Honduras las mismas apenas presentarán cambios un tanto positivos. No obstante, en los 
últimos 50 años las precipitaciones en Honduras presentan una tendencia negativa, con una re-
ducción aproximada de 7 a 10 mm por año (por decenio).  
 
Las tendencias en precipitaciones de Honduras para las zonas sur (Choluteca), occidental (Copán) y 
norte (Valle de Sula) reportan un ligero aumento de la precipitación anual en un número menor de 
días con lluvia.  
 
Los impactos de este comportamiento afectarán las fechas de siembra y cosecha de diferentes 
cultivos y las cantidades de agua en los embalses disponibles, al mismo tiempo que evidencian la 
necesidad de captar y almacenar el agua que cae en los pocos días de lluvia.  
 
También, se afectará la disponibilidad de agua en acuíferos subterráneos y fuentes superficiales. 
Dado que serán cada vez mayores las lluvias intensas que ocurren en períodos cortos de tiempo, 
será necesario rediseñar o ampliar la red de drenaje pluvial en los centros urbanos.8 
 

2.1.3.2. Impactos esperados según las proyecciones de cambio climático en Honduras 
Según las proyecciones y escenarios de la Tercera Comunicación Nacional se espera que Honduras 
en el corto y mediano plazo experimente variaciones significativas en la distribución estacional de 
la lluvia, una exacerbación de la canícula en el trimestre JJA y un aumento de la temperatura de 
hasta +1.5°C.  
 
Estos cambios generarían en general una elevación en la tasa de evapotranspiración, estrés térmi-
co e hídrico en la flora y fauna (incluyendo especies de importancia alimentaria e industrial), cam-
bios en las fechas de inicio de las lluvias y por ende en los calendarios de siembra, entre otros. 
 
A continuación, la Tabla 2 se describe los impactos esperados para las 16 regiones de desarrollo 
del país de acuerdo con las proyecciones del RCP 4.5 al 2050: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8 MiAmbiente 2018 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 

0
1 

V
al

le
 d

e 
Su

la
 

(D
ep

to
. d

e 
C

o
rt

és
) 

Aumentos: 

• 1.5°C en la mayor 
parte del territo-
rio. 

• 1.0°C en la zona 
costera. 

 

Aumentos: 

• 1% en la zona 
norte 

• 2-3% en la zona 
sur. 
 

Reducciones: 

• 2% en la costa de 
Puerto Cortés. 

• Aumento de la demanda de riego 
agrícola en el mes de julio. 

• Inundaciones al final del periodo 
húmedo, afectando la agricultura 
(caña de azúcar, palma, banano y 
cacao) y ganadería. 

• Disminución de la producción pes-
quera en los meses de marzo, abril 
y octubre (meses turísticos de ma-
yor demanda), en el Lago de Yojoa y 
la costa atlántica. 

• Aumento del consumo energético 
en sistemas de refrigeración y ven-
tilación. 

0
2 

C
o

m
ay

ag
u

a 

Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio, a ex-
cepción del pun-
to más occidental 
donde el aumen-
to será levemen-
te mayor. 

Aumentos: 

• 2% en la zona 
norte, central y 
oriental. 

• 3% en la zona sur 
y occidental. 
 

 

• El aumento de la temperatura im-
pacta la producción de café y puede 
derivar en la transformación de los 
sistemas agrícolas y el aumento de 
la frontera agraria. 

• Cambios en las fechas de lluvia 
afectarán la producción de granos 
básicos en Comayagua. 

• Aumento de la demanda de riego 
agrícola en el mes de julio. 

0
3 

O
cc

id
en

te
 

(D
ep

to
s.

 C
o

p
an

 y
 O

co
te

p
e-

q
u

e)
 

Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio. 

Aumentos: 

• 2% en la mayor 
parte del territo-
rio. 

• 3% en la zona sur 
y oriental. 
 

 

• El aumento de la temperatura im-
pacta la producción de café y puede 
derivar en la transformación de los 
sistemas agrícolas y el aumento de 
la frontera agraria. 

• Disminución de la producción de 
granos básicos en Copán  

• Proliferación de enfermedades 
fungosas. 

• Inundaciones y deslizamientos. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 

0
4

 
V

al
le

 d
e 

Le
án

 
(D

ep
to

. A
tl

án
ti

d
a)

 

Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio 

Aumentos: 

• 1% en la mayor 
parte del territo-
rio. 

 
Reducciones: 

• 1% en la zona 
nororiental. 
 

 

• Aumento de la productividad de la 
yuca. 

• Afectaciones negativas en la pro-
ducción de plátano, banano, arroz, 
maíz y frijol. 

• En el largo plazo, la palma africana 
podría ser afectada por los cambios 
en las lluvias. 

• Cambios en los ecosistemas mari-
nos y terrestres debido al aumento 
de la temperatura. 

• Cambios en la distribución anual de 
las lluvias y el aumento del nivel 
mar podrían derivar en mayores 
inundaciones y daños en la infraes-
tructura. 

0
5 

V
al

le
 d

e 
A

gu
án

 
(D

ep
to

s.
 d

e 
Yo

ro
 y

 C
o

ló
n

) 

Aumentos: 

• Aproximado de 
1.5°C, de manera 
decreciente trans-
versal de oeste a 
este. 

Aumentos: 

• 1% desde la zona 
central hacia el 
sur y occidente. 
 

Reducciones: 

• 1% desde la zona 
central hacia el 
norte y oriente. 

 

• Aumento de la productividad de la 
yuca. 

• Afectaciones negativas en la pro-
ducción de plátano, banano, arroz, 
maíz y frijol. 

• La palma africana podría ser afec-
tada por inundaciones hacia el final 
de la época húmeda, incluyendo la 
erosión del suelo y la incidencia de 
plagas y enfermedades que ocasio-
nan bajas en la producción. 

• Cambios en los ecosistemas mari-
nos y terrestres debido al aumento 
de la temperatura. 

• Cambios en la distribución anual de 
las lluvias y el aumento del nivel 
mar podrían derivar en mayores 
inundaciones y daños en la infraes-
tructura. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 

0
6 

C
o

rd
ill

er
a 

d
e 

N
o

m
b

re
 d

e 
D

io
s 

(D
ep

to
s.

 d
e 

A
tl

án
ti

d
a 

y 
Yo

ro
 

Aumentos: 

• Alrededor de 
1.5°C, siendo ma-
yor desde el cen-
tro hacia el sur y 
occidente. 

Aumentos: 

• 1% en la mayor 
parte del territo-
rio. 

• 2% en la parte sur 
del extremo occi-
dental. 
 

Reducciones: 

• 1% en el extremo 
oriental. 

• Mayor presión para la producción 
de maíz y frijol en Yoro a raíz de la 
disminución de la estacionalidad de 
las lluvias y la canícula. 

• En octubre algunos cultivos podrían 
presentar pérdidas debido a enfer-
medades asociadas a una mayor 
humedad y temperatura. 

• Estrés térmico pecuario en el ve-
rano y disminución de la producción 
de carne y lácteos. 

• Los cultivos forestales pueden ex-
perimentar estrés térmico e hídrico, 
volviéndose más vulnerables a los 
incendios y las plagas. 

0
7 

N
o

rt
e 

d
e 

O
la

n
ch

o
 

(D
ep

to
. D

e 
O

la
n

ch
o

) 

Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio 

Aumentos: 

• 1% desde del 
centro hacia el 
oriente 

• 2% desde el cen-
tro hacia occiden-
te. 
 

 

• Bajas en el rendimiento del maíz en 
el noreste de Olancho. 

• La variación en la estacionalidad de 
las lluvias y la intensificación de la 
canícula podrían aumentar los cos-
tos de producción agrícola, particu-
larmente los relacionados al abas-
tecimiento hídrico. 

• Estrés térmico pecuario en el ve-
rano y disminución de la producción 
de carne y lácteos. 

• La producción agroforestal se verá 
afectada por incendios forestales, 
pérdidas de cultivos y desfases en la 
siembra, control de plagas y cose-
cha. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 

0
8

 
V

al
le

s 
d

e 
O

la
n

ch
o

 
(D

ep
to

. D
e 

O
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n
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o
) 

Aumentos: 

• Alrededor de 
1.5°C en todo el 
territorio, siendo 
menor en el ex-
tremo oriental. 

Aumentos: 

• 1% la porción 
central. 

• 2% en el extremo 
occidental. 

 
Reducciones: 

• 1% en el extremo 
oriental. 

• Bajas en la producción de maíz y 
frijol para Juticalpa, Catacamas y 
otros centros productivos de la re-
gión. 

• Estrés térmico pecuario en el ve-
rano y disminución de la producción 
de carne y lácteos en el Valle de 
Guayape. 

• Disminución de la producción láctea 
generalizada en el depto. de Olan-
cho entre junio y septiembre. 

• Los cultivos forestales pueden ex-
perimentar estrés térmico e hídrico, 
volviéndose más vulnerables a los 
incendios y las plagas. 

• Reducción de los rendimientos en 
las actividades pesqueras de Santa 
María del Real y Campamento. 

• Reducción de la escorrentía en 
Guaimaca y Campamento y de los 
caudales para el embalse hidroeléc-
trico Santa María del Real. 

0
9 

B
ió

sf
e
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ío
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n
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Aumentos: 

• Alrededor de 
1.0°C en todo el 
territorio, siendo 
menor en el ex-
tremo norte. 

Reducciones: 

• 1% en toda la 
región 

• Bajas en la producción de maíz y 
frijol en el depto. de Colón y posible 
migración de estos cultivos a mejo-
res zonas. 

• Aumento de la productividad de la 
yuca. 

• Afectaciones negativas en la pro-
ducción de plátano, banano, arroz y 
frijol. 

• Reducción de los rendimientos en 
las actividades pesqueras. 

• Cambios en los ecosistemas mari-
nos y terrestres debido al aumento 
de la temperatura. 

• Estrés térmico pecuario puede cau-
sar disminución de la producción de 
carne y lácteos. 

• Inundaciones en las zonas bajas 
afectarán la ganadería y la agricul-
tura. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 
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Aumentos: 

• Alrededor de 
1.0°C en todo el 
territorio. 

Reducciones: 

• 1% en el extremo 
occidental y la zo-
na costera. 

• 2% en la zona 
centro y surorien-
tal. 

• Algunas zonas del depto. de Gracias 
a Dios podrían volverse menos hú-
medas y más aptas para el cultivo 
del frijol. 

• Aumento de la productividad de la 
yuca. 

• Afectaciones negativas en la pro-
ducción de plátano, banano, arroz y 
maíz. 

• Reducción de los rendimientos en 
las actividades pesqueras, princi-
palmente en la pesca artesanal. 

• Los cultivos forestales pueden ex-
perimentar estrés térmico e hídrico, 
volviéndose más vulnerables a los 
incendios y las plagas. 
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Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio. 

Aumentos: 

• 1% en el extremo 
oriental. 

• 2% en el extremo 
occidental. 

• El aumento de la temperatura im-
pacta la producción de café y puede 
derivar en la transformación de los 
sistemas agrícolas y el aumento de 
la frontera agraria. 

• Disminución de la producción de 
granos básicos debido a los cambios 
en la estacionalidad de las lluvias.  

• La proliferación de enfermedades 
fungosas puede reducir la producti-
vidad del frijol en algunas zonas. 

• Estrés térmico pecuario puede cau-
sar disminución de la producción de 
carne y lácteos. 

• Los cultivos forestales pueden ex-
perimentar estrés térmico e hídrico, 
volviéndose más vulnerables a los 
incendios y las plagas. 

• La posible extensión de la tempora-
da seca puede resultar en alto es-
trés hídrico para las actividades 
agropecuarias. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 
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Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio. 

Aumentos: 

• 2% en el extremo 
nororiental. 

• 3% en el extremo 
occidental y sur. 

 

• Mayor riesgo de inundaciones y 
deslizamientos en el mes de octu-
bre. 

• Afectaciones negativas en la pro-
ducción de la ganadería, el café y 
los granos básicos. 

• El aumento de la temperatura im-
pacta la producción de café y puede 
derivar en la transformación de los 
sistemas agrícolas y el aumento de 
la frontera agraria. 

• La producción agrícola se verá afec-
tada por incendios forestales, pér-
didas de cultivos y desfases en la 
siembra, control de plagas y cose-
cha. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 
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Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio, siendo 
menor en la parte 
costera del Golfo 
de Fonseca. 

Aumentos: 

• 1% en el extremo 
nororiental. 

• 2% en la zona 
central, abarcan-
do la mayor parte 
del territorio. 

• 3% en la zona 
costera y el ex-
tremo occidental. 

• La intensificación de la canícula 
golpeará más fuerte la seguridad 
alimentaria de los medios de vida 
de subsistencia con baja capacidad 
adaptativa. 

• El aumento de la temperatura y 
cambios en la estacionalidad de las 
lluvias afectarán la aridez, la dispo-
nibilidad hídrica y extensión de las 
sequías. 

• La producción agrícola se verá afec-
tada por incendios forestales, pér-
didas de cultivos y desfases en la 
siembra, control de plagas y cose-
cha. 

• La producción de maíz y frijol po-
drían experimentar muy bajos ren-
dimientos en las localidades de Liu-
re, Soledad y Morolica. 

• La ganadería enfrentará reduccio-
nes en la producción de pastos, le-
che y carne debido al aumento de la 
temperatura.  

• En los meses más secos es posible 
que la ganadería deba migrar para 
poder cumplir con sus requerimien-
tos hídricos. 

• Reducción de los rendimientos en 
las actividades pesqueras del Golfo 
de Fonseca. 

• Reducción de los rendimientos de 
camarón cultivado durante los me-
ses de junio a septiembre. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 
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Aumentos: 

• 1.5°C en todo el 
territorio, siendo 
mayor en la parte 
norte y occidente. 

Aumentos: 

• 2% en la punta 
noroccidental. 

• 3% en zona norte. 

• 4% en la zona sur. 
 

• Afectaciones negativas en la pro-
ducción de la ganadería, el café y 
los granos básicos, principalmente 
en la zona fronteriza con El Salva-
dor. 

• Reducción en la producción de frijol 
y maíz en el depto. de Lempira. Es 
posible que estos cultivos deban 
migrar a zonas más aptas en las 
montañas frontera con El Salvador. 

• Proliferación de enfermedades 
fungosas. 

• La intensificación de la canícula 
golpeará más fuerte la seguridad 
alimentaria de los medios de vida 
de subsistencia con baja capacidad 
adaptativa. 

• La ganadería enfrentará reduccio-
nes en la producción de pastos, le-
che y carne debido al aumento de la 
temperatura.  
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Aumentos: 

• Alrededor de 
1.5°C en todo el 
territorio. 

Reducciones: 

• 3% en todo el 
territorio. 

• Aumento de las precipitaciones en 
octubre, noviembre y diciembre. 

• El aumento del nivel del mar causa-
rá impactos negativos en las cons-
trucciones a orilla del mar y zonas 
inundables con mareas altas. 

• Pérdida de playas y afectaciones 
negativas al turismo debido a la 
erosión costera. 

• Se esperan cambios significativos 
en la biodiversidad marino-costera. 

• Reducción de los rendimientos en 
las actividades pesqueras artesana-
les e industriales. 
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Región 
Cambios proyectados al 2050, RCP 4.5 

Impactos en los medios de vida 
Temperatura Precipitación 
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Aumentos: 

• Alrededor de 
1.5°C en todo el 
territorio. 

Aumentos: 

• 2% en todo el 
territorio, a ex-
cepción del punto 
más al norte (1%). 

• Aumento de las precipitaciones en 
mayo, octubre y noviembre. 

• Intensificación de la canícula, re-
ducción de la precipitación de junio 
a septiembre. 

• El aumento de la temperatura y 
cambios en la estacionalidad de las 
lluvias afectarán la aridez, la dispo-
nibilidad hídrica y extensión de las 
sequías. 

• La producción agrícola se verá afec-
tada por incendios forestales, pér-
didas de cultivos y desfases en la 
siembra, control de plagas y cose-
cha. 

• Estrés térmico pecuario en el ve-
rano y disminución de la producción 
de carne y lácteos. 

• El aumento de la temperatura im-
pacta la producción de café y puede 
derivar en la transformación de los 
sistemas agrícolas y el aumento de 
la frontera agraria. 

Tabla 4: Impactos Esperados en las Regiones de Desarrollo de Honduras al 2050 RCP 4.5 
Fuente: MiAmbiente, PNA-2018 

 

3. Alcances de la Estrategia 
3.1. Enfoques y Principios 
Para la efectiva implementación de la Estrategia P-MV/IS se plantean su implementación respe-
tando los principios siguientes bajo 4 enfoques primordiales: 
 

1.- Bajo el Enfoque de Derechos Humanos9 

Pro-persona 
Las medidas y las normas nacionales e internacionales más favorables para los intereses de 
las personas y que ampara ampliamente los derechos humanos. 

Universalidad 
abarca a todas las personas la satisfacción de derechos, libertades humanas. 

Respeto a la dignidad Inherente a la persona humana 
Respeto a la libertad individual, toma de decisiones, independencia de las personas. 

No discriminación 
Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos. 

Progresividad 
Gradualidad y progreso del cumplimiento de los derechos humanos. 

 
9 Principios y directrices de transversalización elaborados en el marco de la Alianza Hondureña ante el Cam-
bio Climático para favorecer que las medidas garanticen dichos principios 
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1.- Bajo el Enfoque de Derechos Humanos9 

Interdependencia e indivisibilidad 
Los derechos humanos se relacionan entre sí y no pueden fragmentarse. 

Inderogabilidad 
no se puede disminuir el alcance de los derechos, la protección y el reconocimiento por 
normas internas. 

Irrevocabilidad 
Una vez reconocido un derecho por un Estado, no puede ser revocado. 

Tabla 5:Principios de la EP-MV/EC&IS Bajo el Enfoque de Derechos Humanos 

 

2.- Bajo el Enfoque de la Justicia Climática 

Protección del Sistema Climático 
Para las generaciones presentes y futuras.  

Las medidas adoptadas no deben constituir en un medio de discriminación. 

Integralidad 
 en el abordaje del cambio climático desde la perspectiva ambiental, social, económica y 
política. 

Precaución para prever, prevenir o reducir la amenaza causada por el cambio climático y 
mitigar sus efectos 

Proporcionalidad entre Causalidad y Carga 
La adopción de políticas y medidas frente al cambio climático debe considerar la responsabi-
lidad de las causas y los daños ocasionados. 

Responsabilidad 
Desarrollar nuestras acciones de forma sostenible para la preservación, protección y conser-
vación de nuestro medio ambiente para mejorar nuestras sociedades y el entorno ambiental 
de las nuevas generaciones, la responsabilidad recae tanto en los individuos, las empresas, 
las comunidades, países y en la especie humana en su conjunto. 

Adecuarse a las necesidades específicas y las circunstancias especiales, con especial aten-
ción a los más vulnerables  

 Atención de grupos desfavorecidos 
La atención de los impactos desproporcionados a grupos desfavorecidos que los vuelve es-
pecialmente vulnerables por factores como la desigualdad, la pobreza y la falta de acceso a 
infraestructuras básicas. 

Equidad Intergeneracional 
Todos los procesos deben asegurar la participación y dinámica en-
tre niños, jóvenes, adultos y adultos mayores. Esta equidad se aplica a todos los campos 
sociales, económicos políticos y ambientales. Donde las generaciones que viven actualmen-
te interactúen entre sí para conocer nuevas visiones, tecnología y lecciones aprendidas para 
asegurar   generaciones futuras con justicia social. 

Migración Climática Justa 
Asegurar un proceso adecuado sin ningún tipo de discriminación hacia las personas y pobla-
ciones refugiados ambiental, refugiados climáticos o emigrante ambientales ya sean obliga-
dos a migrar o ser evacuados de su región de origen por cambios rápidos o a largo plazo de 
su hábitat local, lo cual incluye sequías, desertificación, la subida del nivel del mar (es decir, 
las consecuencias del cambio climático).  

Tabla 6: Principios de la EP-MV/EC&IS Bajo el Enfoque de Justicia Climática 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Ni%C3%B1o
https://es.wikipedia.org/wiki/Juventud
https://es.wikipedia.org/wiki/Adulto
https://es.wikipedia.org/wiki/Tercera_edad
https://es.wikipedia.org/wiki/Futuras_generaciones
https://es.wikipedia.org/wiki/Refugiado_ambiental
https://es.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1bitat
https://es.wikipedia.org/wiki/Sequ%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Desertificaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Subida_del_nivel_del_mar
https://es.wikipedia.org/wiki/Cambio_clim%C3%A1tico
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3.- Baja el Enfoque de la Protección Humanitaria 

Imperativo Humanitario 
En las situaciones de emergencia, se debe atender con particular atención el sufrimiento de 
los más vulnerables, tales como los niños, las mujeres, los ancianos y los desplazados. 

Imparcialidad y Neutralidad 
La atención es para todos sin ejercer discriminación por ningún motivo racial, cultural, Social 
o político. 

Acceso efectivo: dar a cada quién lo que necesita y que no se provoque discriminación o 
desigualdad en la atención. 

No hacer daño a nadie 
Las acciones o intervenciones deben asegurar evitar cualquier tipo de daño a las personas o 
al ambiente.  

Rendición de cuentas: crear los mecanismos de acceso a información desde el diseño, im-
plementación y monitoreo de los proyectos, así como la resolución de medidas precautorias 
o de resarcimiento en caso de daños. 

Respeto por la cultura y las costumbres: Las intervenciones humanitarias requieren una 

sensibilidad especial hacia las costumbres locales. Estas costumbres pueden variar, pero los 

derechos humanos son universales. 

Participación que conduzca al autodesarrollo, a la satisfacción de derechos. 

Tabla 7: Principios de la EP-MV/EC&IS Bajo el Enfoque de Protección Humanitaria 

 

4.- Bajo el Enfoque de Medios de Vida 

El Centro son las Personas  
La estrategia centra su atención en las personas, en sus potencialidades, oportunidades, 
iniciativas, y respeta sus visiones; de manera que apoya a las poblaciones para que logren 
ver cumplidos sus propios objetivos en materia de medios de subsistencia. De esta manera 
busca que los individuos, familias y comunidades pasen de ser sujetos reactivos que asumen 
la responsabilidad de hacer que las cosas sucedan. 

Visión Integral  
Contempla y analiza distintos factores: las múltiples influencias que recibe una población, 
los múltiples actores que la conforman, las múltiples actividades que los pobladores adop-
tan para mejorar sus condiciones de vida, así como los múltiples logros que se desean alcan-
zar. 

Aprendizaje Dinámico  
Teniendo en cuenta que los cambios que tienen lugar en una población pueden dejar mu-
chos aprendizajes sobre qué se debe repetir y qué se debe evitar en el futuro; y que, a su 
vez, los aprendizajes producen cambios permitiendo potencializar los cambios positivos y 
mitigar los cambios negativos. 

Resaltar las Potencialidades  
Hace un mayor énfasis en el potencial que hay en cada integrante de las comunidades; es 
decir, en sus fortalezas. De igual manera, busca identificar y potencializar las oportunidades 
que ofrece el entorno. Esto no significa que se les dé prioridad a los miembros de la comu-
nidad mejor dotados, con la convicción de que en cada persona y comunidad hay un poten-
cial inherente para la eliminación de los obstáculos que impiden llevar a las comunidades a 
un desarrollo sostenible. 
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4.- Bajo el Enfoque de Medios de Vida 

Gobernanza Local y Nacional  
Enfatiza en la necesidad de que las políticas que se deciden a niveles superiores tengan sus 
bases en las necesidades de los grupos más vulnerables, y que estén documentadas por las 
lecciones aprendidas y los conocimientos adquiridos a nivel local. 

Buscar la Sostenibilidad  
Un proceso sostenible es aquel que puede mantenerse o sostenerse durante largo tiempo 
sin agotar los recursos o causar un daño grave al medio ambiente. De tal manera que se 
parte de una visión de desarrollo que promueve el cambio en las personas, las familias y las 
comunidades, y está orientado al logro de resultados. Promoviendo la articulación entre 
diversos actores, por lo cual se espera que sus impactos sean mayores, al igual que sus be-
neficios, a la vez que se hace un uso más eficiente de los recursos. 

Adopción de Medidas 
Busca la adopción de medidas de precaución en beneficio del ambiente aún ante la incerti-
dumbre científica (in dubio pro-natura). 

Gestión de Conocimiento y Transición Justa  
Establecer los mecanismos para estimular la educación, investigación y transferencia de 
conocimientos y tecnologías basadas en el conocimiento científico y tradicional de las co-
munidades. 

Tabla 8: Principios de la EP-MV/EC&IS Bajo el Enfoque de Medios de Vida 

 

3.2. Abordaje Metodológico de la Estrategia 
3.2.1. Identificación y Evaluación de Capacidades 
Las comunidades costeras han venido fortaleciendo sus capacidades durante el proceso de cons-
trucción de la estrategia a través de los diagnósticos y estudios realizados de los impactos del 
cambio climático en los recursos marino-costeros, así como los diagnósticos socioeconómicos de 
los pescadores artesanales de las comunidades costeras del municipio de Marcovia como actividad 
principal para su subsistencia.  
 
Este proceso de estudios y diagnóstico ha permitido que los pobladores reconozcan las principales 
fuentes de riesgo climático, su situación económica actual, sus necesidades fortalecimiento y me-
jora de capacidades, así como a la recopilación y análisis de datos para la disposición de la infor-
mación necesaria para la toma de decisiones referentes a las acciones adecuadas para el abordaje 
de las problemáticas socioambientales y económicas de las comunidades costeras del municipio 
de Marcovia. 
 

3.2.2. Brechas y Barreras para la Implementación de la Estrategia  
Las principales brechas identificadas se describen a continuación: 
 

• La falta de voluntad política de las autoridades nacionales y departamentales para el abor-
daje de la problemática socioambiental de las comunidades costeras del municipio de 
Marcovia  

• Necesidades de capacitación, educación, conciencia ambiental de la población respecto a 
la problemática ambiental de las comunidades costeras. 

• Monopolios de las industrias camarones y pesqueras y pocas oportunidades comerciales 
para los pequeños productores que viven de la pesca artesanal. 
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• Bajo desarrollo económico local y disponibilidad de oportunidades de los pobladores de 
las comunidades. 

• Ordenamiento territorial inadecuado y desproporcionado. 

• Bajo nivel de regulaciones para el uso y aprovechamiento de los recursos naturales y de 
los ecosistemas. 

•  Bajo disponibilidad y calidad de los servicios básicos en las comunidades. 

• Baja capacidad y presencia institucional para el acompañamiento y apoyo a las comunida-
des.  

•  Ausencia de investigación, estudios y diagnósticos relacionados con la temática de medios 
de vida y cambio climático, como son: balance hídrico, perdidas y daños por el aumento 
del nivel del mar, mapeo de medios de vida de la población y monitoreo de cambio de 
usos de suelo. 

• Los instrumentos de planificación del territorio no cuentan con un enfoque de escenarios 
de cambio climático que incluya los impactos futuros por aumento del nivel del mar, ero-
sión costera e intrusión salina. 

 
3.2.3. Formulación de la Estrategia 
La EP-MV/EC&IS se construyó para el Abordaje de forma participativa de todos los temas priorita-
rios que componen y condicionan el desarrollo de las comunidades costeras del municipio de Mar-
covia por los impactos producidos por el cambio climático y los fenómenos de variabilidad climáti-
ca, priorizando las comunidades de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón bajo meca-
nismos de análisis y participación comunitaria. Sin embargo, para un abordaje integral e inclusivo, 
la estrategia se construyó bajo un proceso de estudios y diagnósticos participativos de las comuni-
dades de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón bajo mecanismos de análisis con partici-
pación comunitaria. 
 
Dicho análisis resultó en la definición y validación de los ejes y líneas estratégicas transversales 
para garantizar la inclusión, integralidad, aprendizaje, gobernanza, resiliencia, conocimiento y ca-
pacidades para la construcción de la EP-MV/EC&IS (Ilustración 4). 
 

 
Ilustración 2. Abordaje metodológico de la EP-MV/EC&IS comunidades Costeras del Municipio de Marcovia 

Fuente: Elaboración Propia 
 

Los temas considerados como ejes y lineamientos estratégicos transversales están definidos por 
los insumos de los talleres obtenidos a través de los diagnósticos y estudios elaborados con los 
representantes de las comunidades, pescadores, cajas rurales, organización de mujeres, lideres 
comunitarios, instituciones de gobierno nacional y local y organizaciones de sociedad civil del mu-
nicipio.   
 

3.2.4. Ejes Estratégicos  
Los ejes estratégicos proponen lineamientos que buscan mejorar las condiciones de vida de los 
pobladores de las comunidades reducir sus vulnerabilidades socioambiental y climática con base 
en las características y necesidades de cada una de las comunidades y del municipio a la vez que se 
promueve el desarrollo humano, la sostenibilidad de los recursos naturales y los medios de vida 
para la reducción de la pobreza. 
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La Estrategia de P-MV/IS presenta en cinco ejes estratégicos los lineamientos para la protección 
de los medios de vida de las comunidades costeras del municipio de Marcovia que se describen a 
continuación: 
 

EE-1.- Soberanía alimentaria:  
Es una prioridad para los pobladores de las comunidades costeras del municipio de Marcovia ga-
rantizar el acceso a los alimentos, en vista que los efectos del deterioro ambiental y los impactos 
del cambio climático en sus zonas de pesca afecta su disponibilidad. 
Los hogares dependen casi exclusivamente de la actividad pesquera para alimentarse y para obte-
ner ingresos que le permitan diversificar su alimentación y cubrir todas sus necesidades básicas. 
Indican los pobladores de las comunidades que algunas de las causas es la disminución de las es-
pecies marinas a consecuencia de la contaminación de las aguas del Golfo, la deforestación de los 
bosques de mangle y por el arrastre de la sedimentación que proviene de los ríos, especialmente 
en las épocas lluviosas. 
 

              
 Este eje incluye los temas de pesca, acuicultura, agricultura familiar y ganadería sostenible como 
la estrategia fundamental para diversificar las oportunidades de disponibilidad alimentaria de la 
población en las comunidades, además de cumplir con el derecho a la alimentación, y generar las 
condiciones ambientales sanas para mejorar el acceso y una mejor dieta alimenticia en las comu-
nidades del municipio.  

 

EE-2.- Seguridad Hídrica:  
Otro de los temas de mayor interés para los pobladores es el acceso a la disponibilidad en canti-
dad y calidad de agua de los hogares para sus diferentes usos, ya que su disponibilidad depende 
en gran medida de agua subterránea (Pozos), los cuales presentan condiciones de muy baja cali-
dad y son fuentes de proliferación de enfermedades de origen hídrico, el deterioro de las zonas de 
recarga hídrica, la deforestación de los manglares, presenta un fuerte escenario adverso para las 
comunidades en la disponibilidad de agua para las comunidades. 
 

EE-3.- Protección y Conservación de Ecosistemas:  
Este eje es fundamental para los pobladores del municipio principalmente por el rol que juegan los 
manglares para las comunidades, ya que son muy importantes, económica y ecológicamente, co-
mo recurso natural y como protección del ambiente, y ambos aspectos no pueden separarse sin 
perjuicio para la zona. La formación boscosa del manglar contribuye a la cadena alimentaria mari-
na porque produce detritos, y varias especies de animales marinos de importancia comercial pa-

“Trabajo para darle de comer a los hijos, apoyándonos entre la fami-

lia, mando a mis hijos a trabajar, lavo hasta 3 a 4 veces a la semana, 

otra cosa que he hecho es ir a buscar pescadito a las pesas para que 

me den e ir a buscar viajes para ir a vender y traer alimento a mis 

hijos a la casa, pero esto no es suficiente para cubrir los 3 tiempos de 

comida en mi familia”. (Mujer Comunidad de Guapinol). 

“No hay tierras disponibles para la agricultura. Las tierras fértiles están dedicadas a la gana-

dería o la producción de caña de azúcar, melones o sandias para la exportación, en manos de 

capital y empresas transnacionales. 
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san al menos parte de su ciclo vital en ellos. La protección y conservación de los ecosistemas se 
fundamenta en la capacidad de los ecosistemas de proveer bienes y servicios ecosistémicos y para 
la adaptación al cambio climático (Colloff, y otros, 2016), desde una perspectiva de gestión comu-
nitaria de los recursos naturales como una estrategia viable de conservación. (MiAmbiente 2018). 
Este eje abarca los temas de áreas protegidas, biodiversidad y ecosistemas marino-costeros, y 
representa una sinergia con el eje de Seguridad Hídrica. 

 
EE-4.- Desarrollo Económico Local:  
Tal como define la OIT, este eje obedece a “un proceso de desarrollo participativo que fomenta los 
acuerdos de colaboración entre los principales actores públicos y privados de un territorio, posibi-
litando el diseño y la puesta en práctica de una estrategia de desarrollo común a base de aprove-
char los recursos de manera sostenible y ventajas que ofrece la dinamización de iniciativas eco-
nómicas locales, con el objetivo final de crear empleo decente y estimular la actividad económica y 
por lo tanto mejorar los ingresos familiares”. En este eje se abordan las oportunidades de inver-
sión, emprededurismo, negocios locales y sobre todo la oportunidad que ofrece el turismo de la 
zona, como un medio de vida de la población vinculado con la actividad pesquera y comercial de 
las comunidades del municipio de Marcovia.  
 

EE-5.- Desarrollo Humano:  
Este eje considera un proceso amplio de opciones y capacidades de las personas, que se concreta 
en una mejora de la esperanza de vida, la salud, la educación y el acceso a los recursos necesarios 
para un nivel de vida digno. Este eje considera los impactos que el cambio climático ha ocasionado 
en las comunidades costeras incluyendo todas sus afectaciones, perdidas y daños además de las 
consecuencias directas e indirectas sobre la salud de la población, tales como enfermedades respi-
ratorias (por cambios abruptos del clima), enfermedades vectoriales (dengue, zika, chikungunya y 
malaria), enfermedades arteriales, enfermedades crónicas y de la piel. También se consideran las 
afectaciones psicológicas del cambio climático sobre la población humana donde familias han per-
didos sus bienes e inversiones. Este eje aborda los temas relacionados con infraestructura vial, 
vivienda, riesgo urbano, edificaciones públicas, obras de prevención y mitigación de riesgo de 
desastres, industria, puertos (aéreos y marítimos) y redes de servicios básicos (salud, agua pota-
ble, saneamiento, energía, educación). 
  

3.2.5. Lineamientos Estratégicos Transversales 
Los lineamientos estratégicos transversales son la base del análisis y acciones necesarias para el 
abordaje de los ejes estratégicos. Se definen medidas para que cada uno de los ejes se cumplan. 
Incluye los lineamientos transversales normativas, acciones, medidas para contrarrestar los impac-
tos del cambio climático y de las condiciones de vulnerabilidad ante el cambio climático que des-
favorecen los medios de vida en las comunidades. 
 
La Estrategia de P-MV/IS consta de cinco lineamientos estratégicos transversales que se descri-
ben a continuación: 
 

LET-1.- Seguridad Jurídica Local 
Este lineamiento busca garantizar la igualdad de todos ante la ley, de modo que los derechos de 
todas las personas y el acceso a los bienes y servicios que los recursos naturales producen bus-
quen la mejora y sostenibilidad de los medios de vida de las comunidades. Uno de los principales 
temas de interés identificados es el tema jurídico con respecto a la al aprovechamiento, protec-
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ción y conservación de los recursos naturales, tenencia de la tierra, acceso a los servicios, respon-
sabilidades administrativas en la gestión gubernamental nacional y local, ordenanzas y el desarro-
llo de políticas públicas.  

 
LET-2.- Gestión del Conocimiento:  
Este lineamiento estratégico busca garantizar La generación, sistematización, uso y divulgación de 
la información relacionada con el uso de los recursos naturales y los impactos del cambio climático 
y las soluciones o medidas de implementación que asegurar una adaptación favorable y conscien-
te. Las comunidades consideran que la generación de conocimiento es un factor fundamental para 
la construcción de las capacidades de la comunidad y sus líderes además de promover procesos 
educativos, incentivar la extensión y la investigación que permita un proceso de aprendizaje a 
partir de lecciones aprendidas.   
 

LET-3.- Cambio Climático y Gestión de Riesgo de Desastres:  
Considerando que el impacto de los eventos adversos y recurrentes se ha intensificado producto 
de las condiciones de variabilidad y cambio climático, este lineamiento estratégico transversal 
impulsara un proceso planificado, participativo e integral de reducción de las condiciones de ries-
go de desastres orientado bajo proyección y escenarios de cambio climático en los diferentes ejes 
estratégicos priorizados con el fin de garantizar reducir la vulnerabilidad social y ambiental de las 
comunidades bajo el enfoque de medios de vida.  
 

LET-4.- Género y Derechos Humanos:  
Este lineamiento busca que el enfoque de género sea transversalizado e implementado, conside-
rando las dinámicas de identidades, roles y relaciones existentes entre hombres y mujeres en las 
comunidades, así como reducir las brechas y desigualdad. También este lineamiento busca el res-
peto a los derechos de las personas en igual condiciones sin distinciones sociales y económicas, 
por lo que impulsarán acciones afirmativas que reduzcan esas brechas y visibilicen los impactos 
diferenciados en las mujeres y en los hombres, sus necesidades y contribuciones al desarrollo de la 
comunidad y sus medios de vida  

 
LET-5.- Trasferencia Tecnológica:  
Considerando y respetando el conocimiento tradicional con este lineamiento se busca impulsar el 
intercambio tecnológico y generacional para un mejor uso y aprovechamiento de los recursos 
naturales y la implementación de mejores prácticas adecuadas que favores un desarrollo sosteni-
ble de las comunidades y de sus medios de vida, con este lineamiento se impulsara los procesos de 
transición justa y adecuada hacia una economía más resiliente y amigable con el medio ambiente. 
 

3.2.6. Plan de Implementacion, Monitoreo y Evaluación 
La Estrategia de protección de medios de vida por intrusión salina establece un proceso de desa-
rrollo con participación comunitaria. La Estrategia de P-MV/IS debe ser incluida dentro del marco 
de planificación municipal de Marcovia. En este sentido, los resultados deben ser parte de los ins-
trumentos de planificación para el desarrollo del municipio. La implementación de la Estrategia 
deberá estar contemplada dentro del proceso de planificación del Plan de Desarrollo Municipal 
proyectada hasta el 2030, revisada y evaluada al cuarto año de implementación. 
  
En el 2030, será necesaria la actualización de la Estrategia. De acuerdo y en concordancia con el 
proceso de planificación del municipio a través de su PDM-OT. Para ello se debe elaborar un In-
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forme de Seguimiento y Evaluación donde se revise el avance en cada uno de los ejes estratégicos. 
El Plan de Protección de la Estrategia de P-MV/IS deberá estar establecido en el plan de acción 
operativo del gobierno municipal para el abordaje de las problemáticas de las comunidades coste-
ras de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón, así como el abordaje de problemáticas de 
comunidades a fines. El Plan de Protección determinará los mecanismos de gobernanza, imple-
mentación, alcances de la participación, monitoreo y reporte del cumplimiento de la Estrategia de 
P-MV/IS. 
 
La actualización de la estrategia estará de acuerdo y decisión de las organizaciones locales de las 
comunidades de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón con el apoyo del gobierno local y 
las organizaciones de sociedad civil que acompañen los procesos, así como la inclusión de las co-
munidades que el gobierno municipal decida incluir en su proceso de implementación. El proceso 
de actualización deberá tomar en consideración nuevas estrategias para el abordaje de medios de 
vida y cambio climático, además de cualquier información de validez que alimente la Estrategia P-
MV/IS. En la siguiente figura se muestra el esquema planteado para el monitoreo, seguimiento y 
evaluación de la Estrategia de P-MV/IS. 
 

 
Ilustración 3. Plan de Implementación y Monitoreo de la Estrategia de Protección de Medios de Vida por Intrusión Salina 

Fuente: Elaboración Propia 

4. Marco Conceptual de la Estrategia de P-MV/IS 
Para la elaboración de la Estrategia de Protección de Medios de Vida por Intrusión Salina en las 
Comunidades Costeras del Municipio de Marcovia, se consideró el siguiente marco conceptual: 
 

4.1. El Enfoque de los Medios de Vida Sostenibles 
Llamamos medios de vida a los que las personas hacen para “Ganarse la Vida” para satisfacer sus 
necesidades y tener una vida digna en el contexto que habitan su característica más esencial es 
que son los principales pilares para construir resiliencia en los hogares y comunidades como las 
unidades más básicas para el desarrollo sostenible. 
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Este enfoque, reconoce que las poblaciones o comunidades operan en un contexto político, histó-
rico, agroecológico y socioeconómico particular, para que las comunidades logren identificar: 
 

 
Ilustración 4: Objetivo del Enfoque de los Medios de Vida Sostenible 

Fuente: CATIE, 2011 

 

4.1.1. Definiciones 
Un hogar es un conjunto de personas que come de la misma olla y tiene un interés común en per-
petuar y mejorar su estatus socioeconómico de una generación a otra.” 
 
“Un medio de vida se compone de las capacidades, activos (tanto recursos materiales como socia-
les) y actividades necesarias para vivir. Un medio de vida es sostenible cuando puede afrontar y 
recuperarse de rupturas y caídas bruscas, y mantener sus capacidades y activos tanto en el pre-
sente como en el futuro sin socavar las bases de sus recursos naturales.” 
 

4.1.2. Marco Conceptual y Analítico de los Medios de Vida Sostenible 
El marco de los medios de vida sostenibles es una herramienta que permite comprender cómo 
interactúan los medios de vida de las comunidades con el entorno, tanto con el natural como con 
el contexto político e institucional. (ver Ilustración 7) 
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Ilustración 5: Marco de los Medios de Vida Sostenible 

Fuente: FAO, 2006 

 
El contexto de la vulnerabilidad influye sobre los activos que conforman los medios de vida de la 
comunidad. Estos activos pueden ser influidos también por políticas, institucio-
nes o procesos externos.  
 
Las estrategias en materia de medios de vida de las distintas categorías de hogares de las comuni-
dades están definidas por su base de activos y por el contexto político e institucional en el que 
viven. Los resultados de los distintos medios de vida dependen también del contexto de vulnerabi-
lidad (la exposición de las personas a rupturas inesperadas) y de la capacidad de estas personas 
para recuperarse de tales rupturas, lo que depende de sus bases de activos. 
 

4.1.2.1. Los Activos de los Medios de Vida  
Se refieren a la base de recursos naturales de la comunidad y de las distintas categorías de hoga-
res. En el diagrama de arriba tenemos un pentágono que indica los distintos tipos 
de activos disponibles para la población local (humanos, naturales, financieros, físicos y sociales). 
 
Estos activos están interrelacionados. Cada tipo de activos está representado por una letra mayús-
cula (H, N, FN, F, S). 
 
Tipos de activos de los medios de vida 
Capital humano:  
Componentes del hogar familiar, mano de obra acti-
va, educación, conocimiento y capacidades 
 
Capital físico:  
Ganado, equipos, vehículos, casas, bombas de riego... 
 
Capital natural:  
Acceso a la tierra, recursos forestales, agua, pastos, 
pesca, productos silvestres y biodiversidad 
 
Capital financiero:  
Ahorros/deudas, oro/joyas, ingresos, créditos, segu-
ros... 
                                                                                                 Ilustración 6: Activos de los Medios de Vida Sostenible  
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                                                                                                                     Fuente: Protección Civil, 2013 
Capital social:  
Redes de parentesco, afiliaciones a grupos, representación e influencia sociopolítica 
 
Los activos de la comunidad y de los hogares están en gran parte determinados por dos tipos de 
factores externos: el contexto político e institucional y el contexto de vulnerabilidad. 
 

2.1.2.2. Las Instituciones y las Políticas  
Son un conjunto importante de factores externos determinados por el hombre que influyen en las 
distintas opciones de medios de vida que tienen las distintas categorías de personas. Influyen 
también en el acceso a los activos y en la vulnerabilidad ante las rupturas. 
 
Las Instituciones  
Estas incluyen entidades público-privadas: 
1.- Organizaciones formales con afiliados, como cooperativas o grupos registrados 
2.- Organizaciones informales, como grupos de intercambio de trabajo o grupos de fondos rotato-
rios 
3.- Instituciones políticas, como los parlamentos, las leyes o los partidos políticos 
4.- Instituciones económicas, como mercados, empresas privadas, bancos, derechos sobre la tierra 
o sistemas de impuestos 
5.- Instituciones socioculturales, como parentesco, matrimonio, herencias, religiones o actos de 
confraternización 
 
Una política y un entorno institucional que ofrezcan oportunidades facilitan a las personas, pobres 
y menos pobres, la consecución de acceso a los activos necesarios para sus medios de vida; una 
política y un entorno institucional restrictivos pueden, por el contrario, discriminar a los pobres, 
haciéndoles así más difícil el acceso a la tierra, bienes y servicios, capital e información. 
 
Las instituciones locales  
Estas Influyen directamente en las estrategias en materia de medios de vida de los hogares, de-
terminando la legalidad o ilegalidad de las distintas actividades o su pertinencia o no según el gé-
nero, creando incentivos para priorizar unas actividades o decisiones sobre otras e influyendo en 
las decisiones sobre la eficacia de una estrategia concreta a la hora de alcanzar los resultados 
deseados. Las instituciones locales también pueden afectar indirectamente a estas estrategias a 
través de su influencia en el acceso y control de los activos de los hogares. Los resultados de los 
medios de vida son aquéllos que persiguen los miembros de un hogar a través de sus estrategias 
en materia de medios de vida, como los niveles de seguridad alimentaria, la seguridad de los in-
gresos, la salud, el bienestar, la acumulación de activos o un alto estatus dentro de la comunidad. 
Algunos ejemplos de malos resultados son la inseguridad alimentaria y la inseguridad en los ingre-
sos, una alta vulnerabilidad ante rupturas, la pérdida de activos y el empobrecimiento. 
 
La propiedad de los activos influye en el abanico de opciones de medios de vida abierto a las dis-
tintas categorías de personas. Los hogares con numerosos activos como tierra, agua, ganado, 
equipos y dinero, así como una educación y capacidades más elevadas y mejores redes sociopolíti-
cas, tienen normalmente más posibilidades en sus medios de vida que los hogares con menos 
activos. 
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4.1.2.3. Vulnerabilidad y Resistencia 
Los hogares con numerosos activos de medios de vida son normalmente más propensos a preser-
var sus vidas y propiedades, ante las rupturas, que los hogares con escasos activos. Los primeros 
tienen ahorros suficientes que les permiten comprar comida cuando falla la cosecha. 
 
Tienen bastantes animales como para poder permitirse la pérdida o venta de algunos de ellos y 
volver a reconstruir sus ganados, gracias a las crías, cuando la emergencia termina. 
 
La resistencia es la capacidad para afrontar rupturas. 
Los hogares con pocos activos (pequeñas parcelas, pocos animales, capital físico y financiero limi-
tado, débil mano de obra familiar, educación pobre o nulas competencias comerciales) son mucho 
más vulnerables a las rupturas externas.  
 
Ante una sequía prolongada, con escasa cosecha, los hogares pobres se ven obligados a despren-
derse de sus animales a bajo precio para obtener dinero con el que comprar el grano necesario 
para su familia. Cuanto más dura la emergencia, más mermada queda su base de activos, hasta el 
punto de no tener ya nada que vender salvo su mano de obra, pero ésta ya valdrá menos, porque 
la salud estará menoscabada por el hambre. Cuando pierden sus activos, pierden sus medios de 
vida. 
 

4.1.2.4. Los Medios de Vida “Estrategia para el Desarrollo de las Comunidades   
Llamamos estrategias en materia de medios de vida al "abanico y combinación de actividades y 
opciones que pueden elegir las personas a la hora de perseguir los objetivos de sus medios de 
vida". Las distintas categorías de hogares, pobres o menos pobres adoptan distintas estrategias en 
materia de medios de vida sobre la base de sus objetivos personales, sus recursos y su grado de 
comprensión de las opciones disponibles. Estas estrategias incluyen consideraciones a corto plazo, 
como la forma de ganarse la vida, cómo afrontar las rupturas y manejar el riesgo ante las mismas, 
así como aspiraciones a largo plazo relacionadas con el futuro de los niños o con la vejez. 
 
Un sistema de medios de vida es la combinación total de actividades emprendidas por un modelo 
de hogar para asegurarse una forma de ganarse la vida. La mayoría de los hogares rurales tienen 
varias personas que generan ingresos, desarrollando una combinación de agricultura, ganadería y 
actividades no agrícolas o ajenas al medio agrícola en distintos períodos para ganarse la vida. Los 
ingresos generados por los distintos miembros del hogar pueden ser puestos en un fondo común o 
puede que los mismos generadores se reserven una parte para sus gastos personales. Además de 
las tareas productivas, existen tareas reproductivas que tienen que desempeñarse a diario o pe-
riódicamente, como la búsqueda de agua y combustible, la cocina, la limpieza y el cuidado de los 
niños. Por último, también la participación en actividades comunitarias, socioculturales y políticas 
forma parte del sistema de medios de vida. Además, el sistema de vida incluye el modelo de repar-
to de la mano de obra de los miembros del hogar entre la agricultura, la ganadería, las tareas no 
agrícolas y las actividades reproductivas y comunitarias. 
 

4.2. Efectos e Impactos del Cambio Climático 
El cambio climático antropógeno que ha ocasionado un aumento en la concentración de gases de 
efecto invernadero manifestando 4 grandes efectos que alteran a todos los ecosistemas y las re-
giones del planeta: 1.- Aumento de la temperatura global tanto del aire como de la superficie del 
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mar 2.- Cambios en las precipitaciones producto de la alteración en el ciclo hidrológico 3.- El 
aumento de la concentración del CO2 atmosférico y 4.- Aumento del nivel mar  

4.2.1.- Aumento del Nivel del Mar 
El calentamiento global que es la alteración del proceso natural de calentamiento de la tierra co-
nocido como “Efecto Invernadero” está ocasionando que el nivel del mar aumente notablemente 
desde 1993. 
 
El nivel del mar varía, principalmente, por 2 razones: 

- Transferencia de agua Dilatación térmica 
- Dilatación térmica  

 
El cambio climático ocasiona que el nivel del mar aumente por cambios por ambas vías. 
 
A través de transferencia de agua se debe al derretimiento de los hielos en los polos. Pero “El prin-
cipal motivo es por la dilatación térmica, debiéndose al aumento de la temperatura de los océanos 
y cuando esto ocurre, el agua se expande. Eso es lo que produce que el nivel del mar suba”. Este 
aumento de la temperatura se debe que el calor absorbido por la tierra y que no es re-emitido al 
espacio, penetra y se almacena en los océanos. 
 
En gran parte del siglo XX se registró un aumento anual del nivel del mar de 1.3 a 1.7 mm, con un 
incremento de 2.8 a 3.6 mm por año desde 1993. Y el caso de Honduras no es la excepción, esti-
maciones dictan que entre 0.6 y 2.1 metros aumentaría el nivel del mar. Suficiente para modificar 
las costas y la ubicación del mar en territorio hondureño.  
 
Honduras posee 820 kilómetros de costa, entre la del Atlántico (mar Caribe) y el Pacífico (golfo de 
Fonseca) el cual ya está sufriendo fuertes impactos como ser la Erosión Costera y la Intrusión Sali-
na y/o Marina 
 

4.2.1.2.- Erosión Costera  
La erosión costera además de ser uno de los impactos evidenciado por el cambio climático se defi-
ne como la pérdida o desplazamiento de tierra, o la remoción a largo plazo de sedimentos y rocas 
a lo largo de la costa debido a la acción de las olas, corrientes, mareas, agua impulsada por el vien-
to, hielo transportado por el agua u otros impactos de marejadas ciclónicas.101112  
 
El retroceso de la costa hacia la tierra puede medirse y describirse en una escala temporal de ma 

que tomen medidas en la zona para resarcir los daños, medidas que vengan desde las reubicación 

de nuestros hogares para asi nuestros familiares no migren  

 
10 Ueberman, A.S. and O'Neill Jr, C.R., 1988. Vegetation use in coastal ecosystems. Cornell Cooper-
ative Extension Information Bulletin 198, Cornell University, Ithaca, New York. 32 pp. 
11 New York Coastal Erosion Hazard Areas Act of 1981. 
12 Gibb, J. G., 1978. Rates of coastal erosion and accretion in New Zealand. New Zealand Journal of 
Marine and Freshwater Research, 12(4): 429–456. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Sedimento
https://es.wikipedia.org/wiki/Costa
https://es.wikipedia.org/wiki/Ola
https://es.wikipedia.org/wiki/Corriente_marina
https://es.wikipedia.org/wiki/Marea
https://es.wikipedia.org/wiki/Marejada_cicl%C3%B3nica
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reas, estaciones y otros procesos cíclicos a corto plazo.13 La erosión costera puede ser causada por 
acción hidráulica, abrasión, impacto y corrosión por viento y agua, y otras fuerzas, naturales o no 
naturales. 
Según el IPCC, el aumento del nivel del mar causado por el cambio climático aumentará la erosión 
costera en todo el mundo, cambiando significativamente las costas y las zonas costeras bajas14 
 

4.2.1.2.- Intrusión Salina y/o Marina  
La intrusión salina o marina es el proceso por el cual los acuíferos costeros están conectados con 
el agua del mar. Esto supone que el agua salada (procedente del mar) fluye hacia 
el subsuelo continental mezclándose con las reservas de agua dulce. Este proceso se debe a la 
mayor densidad del agua del mar (debido a que contiene más solutos) que el agua dulce. Esta dife-
rencia de densidades provoca que la presión en el fondo de una columna de agua salada sea ma-
yor que la de una columna de agua dulce de la misma altura. Si se conectaran ambas columnas por 
debajo, el agua salada fluiría hacia la columna de agua dulce. El proceso se detiene cuando la co-
lumna de agua dulce se hace mayor, la presión aumenta y consigue igualar a la intrusión de agua 
de mar. Si se extrae toda el agua dulce, el agua salada inunda el acuífero y resulta muy difícil de 
recuperar. 
  

 
Ilustración 7: Esquema de Intrusión Salina 

Fuente: https://www.ecured.cu/Intrusi%C3%B3n_salina#Fuente 

 
El avance del agua de mar tierra adentro en acuíferos donde esto ocurre obedece a las diferencias 
en densidad entre el agua fresca y el agua salina. El agua salina es más densa que la fresca, con 
una densidad de 1.025 gramos por centímetro cúbico (g/cm3) en comparación con 1.00 g/cm3 
para el agua fresca. Debido a su menor densidad, el agua fresca en los acuíferos costaneros tiende 
a “flotar” sobre la capa de agua salina o salobre. 
 
La siguiente ilustración demuestra cómo el aumento del nivel del mar y la extracción excesiva 
pueden contaminar las aguas subterráneas. 
 

 
13 Stephenson, W., 2013, Coastal Erosion. in Bobrowsky, P.T., ed., pp. 94-96. Encyclopedia of Natu-
ral Hazards, Springer Dordrecht, New York, New York. 1135 pp. ISBN 978-9048186990 
14 Wang, P. P.; Losada, I. J.; Gattuso, J.-P.; Hinkel, J. et al. (2014). «Chapter 5: Coastal Systems and 
Low-Lying Areas». IPCC AR5 WG2 A, 2014. pp. 361-409. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Hidr%C3%A1ulica
https://es.wikipedia.org/wiki/Abrasi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Corrosi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/IPCC
https://es.wikipedia.org/wiki/Subida_del_nivel_del_mar
https://es.wikipedia.org/wiki/Calentamiento_global
https://es.wikipedia.org/wiki/Zona_costera_(ecolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Acu%C3%ADfero_costero
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua_del_mar
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua_salada
https://es.wikipedia.org/wiki/Subsuelo
https://es.wikipedia.org/wiki/Densidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua
https://es.wikipedia.org/wiki/Soluto
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua_dulce
https://www.ecured.cu/Agua
https://es.wikipedia.org/wiki/ISBN
https://es.wikipedia.org/wiki/Especial:FuentesDeLibros/978-9048186990
https://archive.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar5/wg2/WGIIAR5-Chap5_FINAL.pdf
https://archive.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar5/wg2/WGIIAR5-Chap5_FINAL.pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Erosi%C3%B3n_costera#CITAREFIPCC_AR5_WG2_A2014
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15 
Ilustración 8: Esquema de Contaminación de acuíferos Por Intrusión Salina/Marina 

Fuente: La Fundación Nacional de Educación Ambiental (NEEF, por sus siglas en inglés) 

 

4.3. Riesgo Climático. Amenazas, Impactos y Vulnerabilidad 
La variabilidad climática se refiere al comportamiento normal del clima en diferentes periodos de 
tiempo, manifestado en una variabilidad natural y sin la intervención de elementos externo. El 
cambio climático, por su parte, se refiere a los cambios observables en el clima y atribuidos a la 
actividad humana, en un periodo largo de tiempo y que puede causar alteraciones en la intensi-
dad, recurrencia y patrones de comportamiento de los fenómenos climáticos considerados ante-
riormente como parte del comportamiento natural del clima. 
 
Estos efectos tienen una serie de impactos, dependiendo de las regiones, con resultados diferen-
ciados de acuerdo con las condiciones propias de esas regiones y los principales medios de vida de 
sus poblaciones. Por tanto, cuando nos referimos al riesgo climático, hablamos de condiciones de 
amenaza y vulnerabilidad relacionadas con los cambios en el clima.   
 
El riesgo climático (Rc) se expresa por medio de la siguiente fórmula: 

 
 
En este contexto, la amenaza (A) que se analiza es el cambio y la variabilidad climática, así como 
las amenazas provocadas por los cambios en el clima, que se manifiestan de forma distinta en 
diferentes zonas geográficas y tipos de sistemas físicos. A dichas amenazas se les conoce común-
mente como efectos del cambio climático. 
 
A nivel local (región, país, municipio o comunidad) las amenazas del cambio climático se manifies-
tan de forma más evidente como impactos, es decir, los efectos que tienen los cambios en el clima 
y sus amenazas sobre los sistemas naturales y humanos, especialmente en las vidas, medios de 

 
15 Saltwater Intrusion: Intrusión de agua salada, Sea level rise and overdrawing can contaminate well water: 

El aumento del nivel del mar y el sobregiro pueden contaminar el agua de los pozos, Typical Well: Pozo típico, Sea Level Rise: Aumento 
del nivel del mar, Overdrawing: Extracción Excesiva, Fresh Water: Agua dulce, Salt Water: Agua salada 
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subsistencia, salud, ecosistemas, economía, sociedades, culturas, servicios e infraestructuras. Es-
tos impactos se entienden como las consecuencias o el resultado de la interacción entre las ame-
nazas (cambios o fenómenos climáticos extremos) y las condiciones de vulnerabilidad de la socie-
dad y los sistemas naturales (IPCC, 2014). 
 

4.3.1. La vulnerabilidad climática y sus componentes 
La vulnerabilidad al cambio climático (Vc) se entiende como las condiciones propias de un elemen-
to o sistema que lo hacen propenso a sufrir daños por la ocurrencia de un fenómeno climático 
adverso, y que por su parte está condicionada por las condiciones de sensibilidad y fragilidad del 
sistema y la falta de capacidad de respuesta (o capacidad adaptativa) (IPCC, 2014) (Ilustración 9). 

 
Ilustración 9: Componentes de la Vulnerabilidad Climática 

Fuente: MiAmbiente- PNA, 2018 

 
Los tres elementos de la vulnerabilidad climática se pueden expresar por medio de la siguiente 
fórmula: 

 
 
En la cual, la exposición depende de la ubicación del elemento con relación ante la manifestación 
de la amenaza; por ejemplo, ante un evento de marejada estará más expuesta una comunidad 
ubicada a la orilla del mar, que una ubicada en un cerro. La sensibilidad es lo que hace que un 
elemento expuesto presente condiciones que lo hacen más susceptible a ser dañado por la mani-
festación de la amenaza. Por ejemplo, en una comunidad de agricultores que sufre escasez de 
agua por causa de una sequía, quienes tengan un sistema de riego tendrán una menor sensibili-
dad, y, por tanto, serán menos vulnerables a esa amenaza. La capacidad adaptativa (IPCC, 2007) se 
puede expresar como un mayor acceso y control a recursos de subsistencia (agua, tierra de cultivo, 
conocimiento, salud pública, entre otros) que permite a un sistema adaptarse a los efectos del 
cambio y la variabilidad climática. 
 

4.3.2. La Gestión del Riesgo Climático 
De acuerdo con el IPCC, los riesgos relacionados con el cambio climático son una relación de las 
amenazas relacionadas con el clima, la vulnerabilidad, la exposición de los sistemas humanos y 
naturales, así como los procesos socioeconómicos que pueden ayudar a reducir los daños o a im-
pulsar nuevos peligros, en caso de ser mal gestionados (IPCC, 2014) (Ilustración 10). 
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Ilustración 10: Ciclo del Riesgo Climático 

Fuente: MiAmbiente - PNA (2018) 

 
Los riesgos climáticos son dinámicos, varían en distintas escalas temporales y espaciales, y depen-
den de factores económicos, sociales, geográficos, demográficos, culturales, institucionales, me-
dioambientales y relativos a la gobernanza. Por consiguiente, las estrategias eficaces para la pro-
tección de los medios de vida deben considerar estas dinámicas y las interrelaciones que existen 
entre las trayectorias de desarrollo socioeconómico, la vulnerabilidad y la exposición de la pobla-
ción. 
 

4.4. Pérdidas y Daños por el Cambio Climático 
Los efectos e impactos del cambio climático pueden conllevar pérdidas y daños de valor incalcula-
ble, sobre todo, para las comunidades costeras: pérdidas de vida y de subsistencia, así como la 
degradación del territorio, de campos de cultivo, del patrimonio cultural, del conocimiento autóc-
tono, de la identidad social y cultural, de la biodiversidad y de los servicios ambientales. 
 
Asimismo, para algunas poblaciones tal es el caso de las comunidades costeras del municipio de 
Marcovia (Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón) y del resto de comunidades del territo-
rio nacional, ya es demasiado tarde para adaptarse a las consecuencias del cambio climático. 
El Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climático (IPCC- 2018), ha advertido 
que, aunque se tomaran medidas eficaces para limitar el aumento de la temperatura mundial en 
1,5°C, las pérdidas y los daños derivados del cambio climático no se pueden prevenir, ya que existe 
un nivel de calentamiento que no se puede revertir y que ya está causando consecuencias irreme-
diables.  
 
Los Desastres como inundaciones, sequías, huracanes, deslizamientos e incendios forestales son 
cada vez más frecuentes e intensos como consecuencia del cambio climático y los países más afec-
tados llevan años pidiendo ayuda financiera para hacer frente a las consecuencias. 
 

https://www.ipcc.ch/
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Esto es lo que significan las palabras "pérdidas y daños". El término cubre tanto las pérdidas eco-
nómicas (viviendas, tierras, granjas o negocios) como las no económicas (la muerte de personas, 
sitios culturales o la biodiversidad). 
 
Pero en sencillas palabras para las comunidades costeras de Marcovia hablar de pedidas y daños 
no es hablar de procesos de indemnizaciones sino hablar de oportunidades para sobrellevar las 
implicaciones de las que no son responsables o mejor aún de mejores condiciones y medios de 
vida para reducir su vulnerabilidad y aumentar su capacidad adaptativa. 
 

5. Marco Legal e Institucional de la EP-MV/EC&IS 
El enfoque de medios de vida sostenible, como un proceso para el desarrollo de las comunidades, 
se sustenta en la Constitución de la República de Honduras, principalmente en el Art. 1, donde 
dice que corresponde al Gobierno “… asegurar a sus habitantes el goce de la justicia, la libertad, la 
cultura y el bienestar económico y social”. Por otro lado, en los Art. 61, 65 y 68, se establece el 
derecho a la integridad física, la vida y el derecho a la seguridad. Incluyendo preservación y con-
servación de los recursos naturales para asegurar una mejor calidad de vida mediante el uso ade-
cuado y sostenible para la prestación de bienes y servicios “La conservación de un ambiente ade-
cuado para proteger la salud de las personas…”. “…En consecuencia declárese el acceso de agua y 
saneamiento como un derecho humano, cuyo aprovechamiento y uso será equitativo preferente 
para consumo humano. Asimismo, se garantiza la preservación de las fuentes de agua a fin de que 
estas no pongan en riesgo la vida y salud pública”16. 
 
En la Ley de Visión de País (2010 – 2038)17, el objetivo nacional 3 (Una Honduras productiva, ge-
neradora de oportunidades y empleo digno, que aprovecha de manera sostenible sus recursos y 
reduce la vulnerabilidad ambiental) se relaciona directamente con enfoque de medios de vida. Ya 
que se establecen lineamientos e indicadores relacionados con el desarrollo económico de las 
comunidades, el uso sostenible de los ecosistemas, la conservación del ambiente y la mejora de las 
condiciones de vida de las comunidades costeras. 
 
En el Plan de Gobierno para Refundar Honduras (2022 – 2026), sección 6 mediante el desarrollo 
de un modelo económico alternativo: crecimiento y desarrollo económico, para todos y todas a 
través del desarrollo agropecuario y soberanía alimentaria (6.1), Protección del medio ambiente y 
desarrollo agroforestal (6.2) y desarrollo del turismo (6.4) 
 
En la Ley de Ordenamiento Territorial se establecen normas para regular la ordenación del terri-
torio, zonificación, regulación de usos del suelo, conservación de los recursos naturales y reduc-
ción de la vulnerabilidad, especialmente en los Art. 1, 2, 5, 7, 9, 27, 28, 40, 47 y 51. 
 
En cuanto al Cambio Climático, los instrumentos rectores son la Ley de Cambio Climático y la Es-
trategia Nacional de Cambio Climático (ENCC). La Ley de Cambio Climático establece principios y 
regulaciones para planificar, prevenir y responder de manera adecuada, coordinada y sostenida a 

 
16 Capítulo VII, artículo 145 de la Constitución de la República 
17 La Ley para el Establecimiento de una Visión de País y un Plan de Nación, conocida más comúnmente 
como “Ley de Visión de País” o VPPN, está constituido por 4 Objetivos Nacionales, 23 Metas de Prioridad 
Nacional y 11 Lineamientos Estratégicos. 
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los impactos del cambio climático en el país. Los artículos 6, 10, 20, 25 y 26 relacionan la temática 
de cambio climático con la agricultura, la gestión de riesgos y la planificación del desarrollo. 
 
Con respecto a la Gestión de Riesgo de Desastres, la cual se articula con el enfoque de medios de 
vida, existe la Ley y la Política de Estado para la Gestión Integral del Riesgo. Esta ley define la 
reducción de riesgo como un proceso social y la evaluación de riesgo como una actividad obligato-
ria en todo proceso de inversión pública y planificación del desarrollo (Art. 24 y 28). Los Art. 9, 20, 
21, 32 se refieren a la organización, la asignación de fondos y la planificación de la recuperación 
pos-desastres. 
 
En la Ley de Municipalidades, el Art. 13 plantea que dentro de las atribuciones municipales está el 
control y la gestión del desarrollo y del ambiente en el municipio. El Art. 66 relaciona los actos 
municipales con la legislación y normativa nacional. 
 
En la Ley General de Ambiente, los primeros tres artículos manifiestan la necesidad del manejo de 
los recursos naturales bajo un aprovechamiento sostenible. Los Art. 28 y 29 declaran la obligato-
riedad del Estado y sus dependencias en la prevención y control de desastres y emergencias, el 
ordenamiento del territorio y la gestión de cuencas.  
 
En el sector forestal, la Ley Forestal, Áreas Protegidas y Vida Silvestre, y el Reglamento del Siste-
ma Nacional de Áreas Protegidas se manifiestan en los Art. 2 y 3 la importancia de la conservación 
y aprovechamiento racional del bosque y las cuencas hidrográficas. El artículo 65 habla de la con-
servación de las zonas protectoras de agua, en los Art. 70 al 74 se declara la obligatoriedad de 
contar con planes de manejo; y de los Art. 120 al 125 se trata de la conservación de las cuencas 
hidrográficas y los suelos. 
 
En el sector recursos hídricos, existe la Ley General de Aguas, Ley Marco del Sector de Agua Po-
table y Saneamiento; y su Reglamento, en las cuales se propone el uso racional del agua y la ges-
tión integral de cuencas en los Art. 9, 19, 21, 41, 42, 53, 56. 
 
En cuanto a la seguridad alimentaria, la Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricional enmarca todas 
las actividades que apuntan a incrementar los niveles de alimentación y nutrición, por medio de la 
regulación de las actividades agroalimentarias y ambientales. En los Art. 15, 16 y 19 se muestran 
las atribuciones del Gobierno y sus instituciones para garantizar el acceso a los alimentos de ma-
nera coordinada. 
 
Otros documentos y leyes que enmarcan al Estado en para el abordaje del enfoque de medios de 
vida son: 

• Plan de Acción Nacional de Lucha con Desertificación y Sequía (PAN LCD) 

• Estrategia Nacional de Cambio Climático (ENCC) 

• Estrategia Nacional de REDD+ 

• Programa Nacional de Conservación de Ecosistemas Terrestres (PNCET) 

• Programa Nacional de Recuperación de Bienes y Servicios de Ecosistemas Degradados 
(PNRBSED) 

• Estrategia Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

• Estrategia Nacional de Turismo Sostenible 

• Estrategia Nacional de Manejo de Cuencas 
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• Plan Nacional de Gestión Integral de Riesgos 

• Plan de Acción de Seguridad Alimentaria por Sequía 2015 

• Política de Estado para el Sector Agroalimentario 

• Plan Nacional de Riego y Drenaje 

• Estrategia para la Consolidación de Corredores Biológicos de Honduras 

• Estrategia para la Reducción de la Pobreza (ERP) 

• Ley de Pesca (Decreto No. 154-1999) 

• Ley de Aprovechamiento de Aguas Nacionales (Decreto No. 1371927) 

• Ley Agroforestal para el Desarrollo Rural 

• Código de Salud (Decreto 65-1991) y Reglamento de Salud Ambiental 

• Estrategia Nacional de Biodiversidad 

• Política Nacional de la Mujer 

• II Plan Nacional de Igualdad y Equidad de Género de Honduras 2010-2022 

• Ley de Igualdad de Oportunidades 

• Ley del SINAGER 
 
Además, existen en el país estrategias de adaptación al cambio climático a nivel sectorial y territo-
rial, las cuales se articulan con el enfoque de medios de vida: 

• Estrategia Nacional de Adaptación al Cambio Climático para el Sector Agroalimentario de 
Honduras (2014-2024) 

• Estrategia Nacional de Adaptación al Cambio Climático para el Sector Salud 

• Estrategia de Adaptación ante el Cambio Climático para el rubro del Café 

• Estrategia de Adaptación para el Caribe Mesoamericano 

• Estrategia de Mitigación de los efectos del Cambio Climático y reducción de la vulnerabili-
dad en la Costa Garífuna de Honduras 

• Estrategia Local de Adaptación al Cambio Climático en la cuenca media del Río Guacerique 

• Estrategia de Adaptación Cuenca Río Aguán 
 
Adicionalmente, Honduras es signatario de numerosos convenios y tratados internacionales. Den-
tro de los más importantes se destacan los siguientes: 

• Convención Marco de las Naciones Unidas contra el Cambio Climático (CMNUCC) y los tra-
tados del Protocolo de Kioto y el Acuerdo de París 

• Marco de Acción de Sendai para la Reducción de Riesgo de Desastres (2015-2030) 

• Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 

• Convención de las Naciones Unidas para la Lucha contra la Desertificación y Sequía 

• Convenio sobre la Diversidad Biológica 

• Política Centroamericana para la Gestión Integral de Riesgos de Desastres (PCGIR) 

• Estrategia Regional de Cambio Climático 

• Convención de RAMSAR 

• Convenio 169 de la OIT 

• Pacto Internacional de los Derechos Económicos, Sociales y Culturales 

• Convención sobre la Eliminación de todas las formas de Discriminación Contra la Mujer 
(CEDAW) 

• Convención de Viena para la Protección de la Capa de Ozono y el tratado del Protocolo de 
Montreal 
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• Convención sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Sil-
vestres 

• Convenio de Minamata sobre el Mercurio 
 

6. Plan de Protección de Medios Vida Por Erosión Costera e Ins-
trucción Salina de las Comunidades Costeras del Municipio de 
Marcovia 

El Plan de Protección de Medios de Vida de las Comunidades Costeras de municipio de Marcovia 
(Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón) aborda prácticamente todos los temas priorita-
rios que componen y condicionan el desarrollo de las comunidades. Sin embargo, para un aborda-
je integral y participativo, el Plan de Protección tiene como base un proceso de diagnóstico y análi-
sis con la participación de organizaciones de base y lideres comunitarias instituciones guberna-
mentales nacional y local, organizaciones de la sociedad civil del municipio. Dicho diagnostico re-
sultó en la definición y validación de los ejes y lineamientos estratégicos de temas prioritarios para 
garantizar el cumplimiento de los principios de la Estrategia P-MV/IS. 
 

6.1. Resumen Ejecutivo  
La pesca en el Golfo de Fonseca es una de las actividades económicas más importantes de la re-
gión, las familias de las comunidades costeras se dedican a la pesca artesanal, fuente principal de 
ingresos a nivel familiar, así como, de acceso a alimentos. Las familias de las comunidades del Mu-
nicipio de Marcovia; Cedeño, Guapinol Pueblo Nuevo y Punta Ratón, se han dedicado a la pesca 
artesanal por años, es una práctica no solo económica, sino que es una actividad arraigada a su 
cultura y tradición.  
 
En los últimos 20 años esta actividad se ha visto gravemente afectada ya que ha sufrido graves 
cambios en los volúmenes de pesca, así como cambios en los ecosistemas marinos costeros pro-
ducto de la desforestación del bosque de manglar, y el impacto de las dramáticas inundaciones y 
erosión costera causada por las marejadas. Las familias pesqueras de las comunidades se encuen-
tran en condiciones de calamidad y miseria debido a las inundaciones, que ha causado la destruc-
ción y perdida de sus viviendas, negocios y emprendimientos de manera total y parcial, asimismo, 
la pérdida de tierras productivas.  
 
EL 20% de la población de las comunidades costeras de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta 
Ratón se encuentran viviendo en zonas inhabitables, con un riesgo inminente por el aumento del 
nivel del mar y en condiciones de pobreza extrema, insalubridad, sin acceso a servicios básicos 
como alcantarillado y agua potable.  
 
FIAN Sección Honduras es una organización no gubernamental cuya misión es educar, investigar, 
documentar, sistematizar y denunciar en el ámbito nacional e internacional sobre los casos de 
violación a los derechos humanos con énfasis al derecho a la alimentación.  
 
A través FIAN se han realizado el levantamiento de diagnóstico y estudios de impacto ambiental y 
socioeconómico de las familias que dependen de la pesca artesanal en las comunidades costeras 
del municipio de Marcovia, con el objetivo construir una estrategia de protección de medios de 
vida de las comunidades costeras que dependen de la pesca para la mejora de sus condiciones de 
vida y reducir sus vulnerabilidades socioambientales.  
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La afectación en el rubro de la pesca artesanal es alta, no solo por la reducción en las especies 
marinas y la casi destrucción de los bancos de peces, sino por la reducción en los ingresos familia-
res en un promedio del 70%. La economía de las familias depende de la pesca artesanal y esta 
pequeña economía es la que mueve el resto de las actividades económicas en las comunidades, 
como los comercios y pequeños negocios. Es decir que si las familias no tienen recursos financie-
ros obtenidos de la pesca no pueden tener acceso a otros alimentos. 
 
Es necesario que se establezcan acciones que permitan mejorar las condiciones de vida de las fa-
milias, especialmente a partir de una reubicación territorial, para el acceso a una vivienda digna, la 
seguridad alimentaria y nutricional. Asimismo, es importante la creación de oportunidades eco-
nómicas y otros rubros que permitan a las familias no solo depender de la pesca para su subsis-
tencia, es primordial que exista una verdadera voluntad política para generar acciones para el 
desarrollo familiar.  
 
El presente Plan de Protección resume la información que caracteriza las condiciones en las que 
viven las familias de las comunidades de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón así como 
la definición y priorización de ejes y lineamientos estratégicos con las acciones para el abordaje de 
la problemática local de las comunidades del municipio de Marcovia, departamento de Choluteca, 
donde se identifican necesidades en alimentación, ambiente, vivienda, salud, educación, agua 
potable y la situación de las actividades productivas y económicas. 
 

6.2. Justificación  
Los medios de vida aumentan la resiliencia de las personas y comunidades reduciendo su vulnera-
bilidad a desastres, inseguridad alimentaria y pobreza a la vez que contribuyen a su empodera-
miento y dignidad personal. 
 
La zona sur de Honduras es amenazada por diferentes fenómenos naturales sobre todo de origen 
meteorológico como huracanes, sequias, inundaciones por altas precipitaciones y aumento del 
nivel de mar en las áreas costeras, la intensidad y frecuencia de ocurrencia es asociada a la variabi-
lidad climática. De origen antrópico que causan degradación del medio ambiente como las activi-
dades agrícolas, actividades industriales, además de los asentamientos poblacionales en la franja 
costera del Golfo de Fonseca.  
 
Estos fenómenos han causado pérdidas humanas, afectación en la economía local, daños en la 
infraestructura, pérdida de hábitats, contaminación y degradación del medio ambiente. El impacto 
de huracanes en la zona del Golfo de Fonseca ha causado pérdidas de vida, en infraestructura, 
daños a la salud y a la economía, entre los más relevantes: Mitch (1998), Vilma (2005), Alma 
(2008), Matthew (2010), (Martínez & Bravo, 2012). Asimismo, esta área presenta una fuerte vul-
nerabilidad a inundaciones producto de precipitaciones intensas de origen climatológico, sobre 
todo las comunidades cercanas al río Choluteca, Goascorán y Nacaome y las comunidades próxi-
mas al Golfo de Fonseca (Martínez & Bravo, 2012). 
 
Las comunidades de Guapinol, Cedeño y Punta Ratón son consideradas zonas inundables y con 
alta vulnerabilidad debido a su proximidad a las costas del Golfo y a los esteros aledaños a las 
mismas. Las principales afectaciones que están enfrentado los pobladores ubicados en la zona 
costera del Golfo de Fonseca son las inundaciones y pérdida de sus viviendas y negocios producto 
del aumento del nivel del mar, cada año se reportan inundaciones a causa de este fenómeno. 
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La comunidad de Cedeño es una de las más afectadas por el aumento del nivel del mar, en el año 
2011 el aumento del oleaje fue mayor de tres metros, el 80% del centro de Cedeño se inundó, se 
reportó derrumbe de casas y negocios. En mayo del año 2015, 341 familias fueron afectadas por la 
intrusión del mar en sus viviendas y 37 viviendas fueron destruidas en su totalidad (Visión World, 
2015). 
  

6.2.1. Aumento del Nivel de Mar 
Según UNICEF (2015) el 1 % de Honduras tiene un grado de amenazas frente a mareas y marejadas 
en el Golfo de Fonseca, el departamento de Choluteca tiene un 16, 91% de territorio altamente 
expuesto a las amenazas de mareas y marejadas, menciona que el incremento de la erosión coste-
ra por el aumento del nivel del mar en Honduras tanto en el océano atlántico como en el océano 
pacífico se deben a 5 fenómenos globales como el derretimiento del hielo polar, como por accio-
nes nacionales permitiendo la deforestación de los manglares para la producción de camarones, 
desarrollo urbano sin planificación territorial, construcción a orillas del mar (UNICEF, 2015). 
 

6.2.2. La Sequía un Problema Recurrente   
Otro fenómeno climatológico es la sequía y cuando se presenta el fenómeno del niño pueden pa-
sar hasta ocho meses sin lluvias, provocando problemas de abastecimiento de agua, estrés hídrico 
en los suelos y por ende en la capacidad productiva de los cultivos (Martínez & Bravo, 2012). En la 
zona del Golfo de Fonseca el comportamiento de la sequía se ha considerado homogénea, sin em-
bargo, en las zonas deforestadas y con suelos degradados por la actividad agrícola el impacto es 
mayor. 
 

6.2.3. Actividades Antropogénicas 
Sumado a los impactos por los eventos hidrometeorológicos extremos las actividades antropogé-
nicas han causado un impacto negativo en la región del Golfo de Fonseca, Esta zona es afectada de 
manera severa por actividades agrícolas, ganaderas, pesca y la instalación de fincas camaroneras 
para actividad comercial a escala industrial que han establecido fincas en zonas de manglar, en 
esteros y lagunas de invierno (CODDEFFAGOLF, 1994). 
 
Según CODDEFFAGOLF (2015) al menos 300 hectareas de manglares y playones albinos se pierden 
al año producto de las instalación de piscinas y desvío de canales y esteros para el cultivo de cama-
rón, del mismo modo, los pequeños y medianos acuicultores ejercen presión sobre los ecosiste-
mas ya que demandan al gobierno concesiones para instalarse en los manglares y playones, suma-
do a ello la pérdida de mangle por el aumento de la actividad agrícola, la actividad salinera que 
utiliza la madera de mangle como fuente de energía (Martínez & Bravo, 2012). 
 
La definición de acciones para ordenar las problemáticas a las que están expuestas las comunida-
des costeras y sus medios de vida del municipio de Marcovia es una necesidad urgente que debe 
ser un trabajo conjunto de todos sus pobladores y su marco institucional e organizacional munici-
pal y local. 
 

6.3. Objetivos 
Orientar las acciones para la protección de los medios de vida enfocado bajo la integración y parti-
cipación comunitaria para el desarrollo sostenible a fin de reducir los impactos ocasionados por la 
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degradación ambiental, el cambio y la variabilidad climática en las comunidades costeras del mu-
nicipio de Marcovia, departamento de Choluteca. 
 
Los objetivos específicos del Plan de Protección son: 

1. Generar las capacidades locales para la generación de recursos que mejoren las condicio-
nes de vida de los pobladores de las comunidades costeras del municipio de Marcovia 
(Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón)  

2. Impulsar la generación del conocimiento a través de la extensión rural e investigación so-
bre el cambio climático. 

3. Fortalecer la coordinación interinstitucional local para la formulación e implementación de 
una adecuada gestión de los medios de vida de las comunidades costeras. 

4. Promover acciones y medidas que fortalezcan las oportunidades para el desarrollo de los 
medios de vida para reducir la pobreza de las comunidades costeras del municipio de 
Marcovia respetando los derechos humanos, la participación efectiva de las comunidades. 

5. Promover la protección, buen manejo y restauración de los ecosistemas como eje funda-
mental para la prestación de bienes y servicios y el fortalecimiento de sus medios de vida.  

6. Promover la transferencia y la apropiación de tecnologías para la generación de recursos 
que incrementen sus capacidades y optimicen los medios de vida de las comunidades. 

7. Desarrollo de acciones para el desarrollo de un ordenamiento territorial adecuado que 
permita el uso sostenible de los recursos naturales del municipio, aumente su resiliencia y 
capacidad adaptativa.  
 

6.4. Diagnóstico Ambiental y Socioeconómico 
El municipio de Marcovia; pertenece al corredor seco hondureño. Se presentan diversas amenazas 
de origen climático, como extensas sequías, tormentas tropicales y huracanes, que dejan a su paso 
graves desastres a nivel de las familias y sus medios de vida.  
 
Las familias que se encuentran en las comunidades pesqueras del municipio de Marcovia; se ven 
en serias afectaciones por la pérdida de sus viviendas y negocios locales que permitían a las fami-
lias contar con otras opciones económicas facilitando nuevos ingresos, como la oferta de una am-
plia gama de servicios turísticos. 
 

6.4.1. Ubicación  
El municipio de Marcovia se encuentra ubicado en la parte sur oeste del departamento de Cholu-
teca, sobre las costas del Golfo de Fonseca en el Océano Pacifico, cuenta con una extensión terri-
torial de 468.5 kms2, en los que se asientan un total de 21 aldeas y 137 caseríos. 
 
El municipio de Marcovia limita al norte con el municipio de Choluteca y San Lorenzo, al sur y oes-
te con el océano Pacifico y Golfo Fonseca, y al este con el municipio de Choluteca.  
 
Sus aldeas son: Cedeño, Col. Buena Vista, El Botadero, El Obraje, El Papalón, Guapinol, La Gervacia, 
La Joyada, Las Arenas, Las Posas, Los Llanitos, Los Mangles, Monjaras, Piedra de Agua, Pueblo 
Nuevo, Punta Ratón, San José de las Conchas, San Juan Bosco y Santa Cruz. (Secretaría de Gober-
nación y Justicia, 2006) 
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Ilustración 11: Mapa de Comunidades del Municipio de Marcovia 

Fuente: Alcaldía de Marcovia 2021 

 

6.4.2. Caracterización del Municipio de Marcovia 
En esta región del Golfo de Fonseca se han identificado 1 000 km2 de área de humedades que 
constituyen uno de los ecosistemas más importantes de la región, son 6 zonas de estuarios con 
bosque de manglar, arroyos, planicies inundables, lagunas estacionales, albergan una amplia di-
versidad de especies de aves, mamíferos, reptiles, anfibios, peces, moluscos y crustáceos. 
 
Clima y Ecosistemas  
Las condiciones climáticas en el municipio de Marcovia se caracterizan por tener la temporada de 
lluvia muy caliente, opresiva y nublada y la temporada seca es tórrida, bochornosa y mayormente 
despejada. Durante el transcurso del año, la temperatura generalmente varía de 24 °C a 37 °C y 
rara vez baja a menos de 22 °C o sube a más de 38 °C 
 
La temporada calurosa dura 2.4 meses, del 25 de febrero al 6 de mayo, y la temperatura máxima 
promedio diaria es más de 36 °C. El mes más cálido del año en Marcovia es abril, con una tempera-
tura máxima promedio de 36 °C y mínima de 26 °C. La temporada fresca dura 2.0 meses, del 4 de 
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septiembre al 6 de noviembre, y la temperatura máxima promedio diaria es menos de 33 °C. El 
mes más frío del año en Marcovia es septiembre, con una temperatura mínima promedio de 24 
°C y máxima de 33 °C.18 
 

 
Ilustración 12: Temperaturas Máximas y Mínimas Promedio Municipio de Marcovia 

Fuente: https://es.weatherspark.com/ 
 
La temporada de lluvia dura 7.6 meses, del 9 de abril al 27 de noviembre, con un intervalo móvil 
de 31 días de lluvia de por lo menos 13 milímetros. El mes con más lluvia en Marcovia 
es septiembre, con un promedio de 166 milímetros de lluvia. El periodo del año sin lluvia dura 4.4 
meses, del 27 de noviembre al 9 de abril. El mes con menos lluvia en Marcovia es enero, con un 
promedio de 1 milímetros de lluvia.19 
 

 
Ilustración 13: Promedio Mensual de Lluvia en Marcovia 

Fuente: https://es.weatherspark.com/ 

 
18https://es.weatherspark.com/y/13658/Clima-promedio-en-Marcovia-Honduras-durante-todo-el-
a%C3%B1o#:~:text=Marcovia%20tiene%20una%20variaci%C3%B3n%20extremada,de%20166%20mil%C3%A
Dmetros%20de%20lluvia. 
19https://es.weatherspark.com/y/13658/Clima-promedio-en-Marcovia-Honduras-durante-todo-el-
a%C3%B1o#:~:text=Marcovia%20tiene%20una%20variaci%C3%B3n%20extremada,de%20166%20mil%C3%A
Dmetros%20de%20lluvia. 
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Debido a la ubicación en la región costera del pacífico y según la clasificación de ecosistemas vege-
tales del país, en el municipio de Marcovia se identifican seis tipos de ecosistemas, Sistema agro-
pecuario y la Acuacultura camaronera y/o salinera (ICF 2020). 
 

 
Ilustración 14: Mapa de Uso y Cobertura de Suelo. 

Fuente: ICF 2020 

 

 
Ilustración 15: Datos de Cobertura y Uso de la Tierra Municipio de Marcovia 

Fuente: ICF, 2020 

 
Hidrología  
El municipio de Marcovia es bordeado por los afluentes del río Choluteca y río Nacaome, asimis-
mo, por la red hídrica a nivel de quebradas como El Sajón, Las Posas, Los Muertos, Los Coyotes y 
La Cándida, criques y canales naturales, esteros del Río Choluteca como: Los Loros, El Botadero, 
Los Puentes, Barrancones y Las Conchas, entre muchos otros (Informe GEO, 2019).  
 
Servicios Básicos  
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En general, en Honduras principalmente en el área rural existe un déficit en cuanto a la gestión de 
acceso a servicios básicos como electricidad, agua potable, alcantarillado sanitario, recolección y 
manejo de residuos sólidos, solo las principales ciudades cuentan con acceso a servicios básicos. 
 Las comunidades de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón tienen acceso a electricidad, 
se cuenta con el servicio de abastecimiento de agua potable de manera irregular, sin embargo, 
esta no es apta para el consumo humano, únicamente se utiliza para las actividades del hogar. Las 
cuatro comunidades no tienen acceso a alcantarillado sanitario, utilizan letrinas y en ocasiones 
realizan sus necesidades al aire libre, no tienen acceso a recolección y manejo de residuos sólidos, 
por lo general la basura se quema o se amontona en botaderos al aire libre. 
 
Actividad Económica  
La dinámica económica en el municipio de Marcovia se desarrolla en base a las actividades agríco-
las, ganaderas y acuícolas con un 56%, alrededor de estas se realizan otras actividades comerciales 
y de servicios, siendo el sector pecuario la principal actividad productiva económica, se desarrolla 
tanto la ganadería intensiva como extensiva para engorde y lechería. Las actividades agrícolas se 
caracterizan por el cultivo de cereales (excepto arroz), legumbres, semillas oleaginosas, cultivo de 
caña de azúcar, hortalizas entre otras. La segunda actividad importante de la zona es la pesca tan-
to en agua dulce como en agua salada, esta actividad se caracteriza en su mayoría por la pesca 
artesanal. En el municipio se encuentran granjas camaroneras que cubren un área de 7,681.9 has. 
para fines comerciales (Informe GEO, 2019). En el municipio de Marcovia se localizan más de 100 
Km de Costa, en la que se realiza actividad pesquera de manera artesanal, denominada pesca a 
pequeña escala en la que se utiliza herramientas y métodos tradicionales. Entre las principales 
especies de peces se encuentran: corvinas, robalos, jureles, pargos, meros, macarelas, bagres, 
tiburones y 7 rayas. Entre los crustáceos están: los camarones (blanco, tigre, chacalín), langosta, 
cangrejos de mangle y jaibas. En moluscos incluyen: casco de burro, curiles, mejillones, ostras y 
almejas además huevos de tortuga (Informe GEO, 2019). Siendo el cultivo de camarón la actividad 
más relevante debido a su alta productividad. 
 

6.4.3. Caracterización Comunitaria 
El plan de protección de medios de vida se desarrolla para las comunidades costeras de Cedeño, 
Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón, aplicable a las comunidades vecinas que presentan reali-
dades similares dentro del municipio de Marcovia    
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Ilustración 16: Mapa de las Comunidades Costeras del Plan de Protección 

Fuente: Elaboración Propia 

6.4.3.1. Problemática de las Comunidades 
Los pescadores de las comunidades enfrentan problemas económicos, sociales, educativos y am-
bientales. A estos se suman la contaminación y calentamiento global, que en los últimos 30 años 
ha afectado de manera drástica.  
 
Los principales Problemas identificados por las comunidades son los siguientes: 
 
Inseguridad Alimentaria 
Esta es una de las principales preocupaciones de las comunidades costeras, el asegurar la subsis-
tencia diaria de sus familias. La Política de Seguridad Alimentaria no aplica a las comunidades cos-
teras porque los mismos pobladores tienen que ver cómo solventan las carencias. Donde sin duda 
alguna las mujeres son unos de los sectores más afectados  
 
Desempleo 
Para los pobladores de las comunidades el desempleo es un problema que afecta a todos los ho-
gares. El cual se debe principalmente a la poca producción o escases y pérdida de las especies ma-
rinas que han visto reducidas desde hace unas dos décadas, según la percepción de los pobladores 
de la comunidad. Muchas de las especies, como los curiles, la churria, la almeja y casco están des-
apareciendo o se vuelven escasos y otras están en peligro de extinción como el chiquirín y la alme-
ja vieja. La actividad principal por excelencia dentro de esta comunidad es la pesca artesanal por 
medio de atarraya o trasmallo, pero esta ha disminuido significativamente en los últimos años, 
teniendo fuertes repercusiones en los ingresos y en la alimentación de los pescadores y sus fami-
lias.  
 
Inseguridad al Pescar 
Las comunidades pesqueras día con día tiene que enfrentar la inseguridad al pescar, sobre ello 
hicieron énfasis en que la base naval de Honduras no está cumpliendo su labor de protegerlos de 
la guardia costera de Nicaragua que les quitan sus lanchas y trasmallos, las redes con las que atra-
pan a los peces, a veces los encarcelan, si lo encuentran pescando en aguas limítrofes. Cada vez 
que la guardia costera de Nicaragua los captura, les cobran multas entre 2,000 y 2,500 dólares, 
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algunos prefieren dejar abandonadas sus arneses y redes de pesca. Estas son pérdidas económicas 
para los pescadores artesanales que se sienten desprotegidos. Además de ello aseguran que 
cuando los Nicaragüenses cruzan para pescar en aguas hondureñas a ellos la base naval no les dice 
nada, aseguran que el Estado hondureño no ha hecho nada para evitar esta problemática con las 
autoridades nicaragüenses o brindarles seguridad en las aguas territoriales nacionales. 
 
Fenómenos Naturales  
Los fenómenos naturales, provocan sismos, temblores, marejadas e inundaciones en las comuni-
dades, destruyendo viviendas, restaurantes y devorando tierra firme. Se ha identificado que varios 
pobladores han perdido sus viviendas y sus negocios como restaurantes y hoteles de lo cual mu-
chos de ellos han tenido que emigrar para otras ciudades o fuera del país, al perder todo lo que 
tenían y otros, pese a esas condiciones se ha quedado en la comunidad con sus familiares. La defi-
ciencia la falta de sistemas de salud de calidad, la poca cobertura en la educación, el analfabetismo 
que predomina en la zona especialmente en las personas mayores, donde se estima que la tasa de 
analfabetismo asciende a 18.8% en jóvenes de 15 años y más, según el censo poblacional 2013, 
esto hace que las condiciones de vida y economía para los pescadores/as sea precaria. 
 
Una de las comunidades con evidencias físicas en la comunidad de Cedeño, donde las marejadas, 
provocadas por la elevación del mar, están devorando las playas costeras a un ritmo de 1 metro y 
22 centímetros cada año, o sea 122 centímetros. Estas comunidades son inundadas cada año per-
diendo parte de la extensión de la playa. Se estima que en 33 años (1982-2015) el mar ha consu-
mido de manera irreversible 42.55 metros en Los Delgaditos, 40.62 en Cedeño Centro y 27.55 en 
El Edén, según un estudio de la Facultad de Ciencias Espaciales de la Universidad Nacional Autó-
noma de Honduras, realizado en 2015 por Juan Ángel del Cid Gómez y José David Cáceres. (UNAH, 
2017). 
 

6.4.4. Impactos del cambio climático en las Comunidades Costeras del Municipio de Mar-
covia  

Las comunidades de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón localizadas en la región sur de 
Honduras en la zona costera del Golfo de Fonseca, a menudo son afectadas por eventos de origen 
meteorológico principalmente por inundaciones, precipitaciones extremas y por aumento del nivel 
del mar. Estas comunidades se encuentran dentro de la región con las tasas más altas de pobreza, 
además, la ubicación de sus comunidades en el área de costa del golfo los hace extremadamente 
vulnerables. Los pobladores de las comunidades costera coinciden en que al menos en los últimos 
20 años han sido afectados por los fenómenos de marejadas y que cada año los fenómenos son 
más frecuentes. Asimismo, los actores identifican como la principal causa de la intrusión del mar 
en las comunidades. 
 

6.4.4.1. Impactos de la Intrusión Salina en las Comunidades de Costeras del Municipio de 
Marcovia  

La intrusión del mar o el retroceso de la línea de costa es causada por varios factores relacionados 
principalmente a la variabilidad climática, según el grupo de evaluadores del Panel Interguberna-
mental de Expertos sobre Cambio Climático (IPCC, 2019), la intrusión del mar se debe al aumento 
global del nivel medio del mar como consecuencia de las variaciones en el sistema climático y las 
actividades antropogénicas, las tasas de cambio o de aumento suelen ser de unos pocos mm año-1 
en la mayoría de los lugares. 
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6.4.4.1.1. Causas de la Intrusión Salina en las comunidades Costeras del Municipio de 
Marcovia  

El retroceso de la línea de costa en las comunidades del municipio de Marcovia es causado por 
eventos de marejada que se presentan cada año entre los meses de abril a noviembre. El riesgo a 
inundación y los daños causados por las marejadas están asociados a la vulnerabilidad de los po-
bladores y a las actividades de origen antropogénico. Los principales factores que potencian el 
riesgo y causan intrusión marina en las comunidades que impactan sobre los medios de vida de las 
comunidades son los siguientes: 
 
1.- Asentamientos en Zonas de Inundación 
2.- Destrucción de los Ecosistemas Costeros 
3.- Construcción de Camaroneras 
4.- Relación Aumento del Nivel del Mar (Marejadas) con el ENSO (Fenómeno del Niño) 
 

6.4.4.1.2. Impactos de la Intrusión Salina en las comunidades Costeras del Municipio de 
Marcovia  

Las marejadas han ocasionado fuertes impactos en las comunidades costeras del municipio de 
Marcovia entre ellos  
 
Desplazamiento de Hogares  
Durante la presencia u ocurrencia de eventos de marejadas las familias de las comunidades son 
evacuadas a albergues temporales (escuelas), sin embargo, no todas pueden regresar a sus vivien-
das, tienen que esperar el descenso del agua, realizar limpieza de las áreas afectadas. Se da des-
plazamiento de muchas familias por varias razones; no pueden regresar debido a que sus vivien-
das han sido destruidas total o parcialmente, no cuentan con recursos para volver a construir, las 
áreas quedan inundadas de forma permanente y pasan a formar parte del océano, muchas fami-
lias se ven obligadas a mudarse a otras zonas.  
 
En la comunidad de Cedeño según los pobladores, uno de sus barrios ha desaparecido por comple-
to, los pobladores afectados se han reubicado en otros barrios o con familiares. Asimismo, en Pun-
ta Ratón el caserío de Las Puntillas más de 200 familias se ha ido reubicando por el  
 
Enfermedades de Origen Hídrico  
Las inundaciones tanto por precipitaciones como por aumento del nivel del mar causan enferme-
dades de transmisión de origen hídrico en las comunidades, los más afectados son los niños. Las 
enfermedades más comunes son: Gastrointestinales (diarreas) dengue clásico y hemorrágico, en-
fermedades en la piel granos y gusanos (miasis cutánea).  
 
Aunado a esto el riesgo a enfermedades es mayor debido a la falta de servicios 28 básicos (agua 
para consumo humano, manejo de residuos sólidos, alcantarillado sanitario). Además, se presen-
tan enfermedades debido a la escasez de alimentos como la desnutrición infantil ya que, durante 
las inundaciones no pueden salir a pescar, por lo que se reducen los ingresos y tampoco hay espe-
cies de valor nutricional para suplir los requerimientos alimenticios a nivel familiar. 
 
Pérdidas Económicas  
La principal problemática socioeconómica identificada por las familias a causa de las marejadas es 
la disminución de ingresos económicos, lo que afecta a más del 90% de las familias de las comuni-
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dades. La principal actividad económica en las comunidades es la pesca artesanal, obteniendo los 
mariscos para consumo en fresco a través del abastecimiento a los mercados locales y suplir los 
requerimientos alimenticios familiares.  
 
Al interrumpirse la actividad pesquera se afectan los emprendimientos locales (pequeños restau-
rantes, venta de leña, actividades domésticas). Pueden pasar hasta dos semanas sin salir a pescar 
a causa de la inundación y los que son dueños de negocios además del daño a la infraestructura, 
tienen que esperar a que disminuya el agua para volver a operar. La mayoría de los pescadores 
trabajan con lanchas alquiladas y el combustible de la lancha se los suministra a manera de prés-
tamo el comprador de los productos, lo que significa que, de las ganancias, cada pescador debe 
sacar la cantidad invertida en combustible.  
 

6.4.4.2. Impactos del Cambio Climáticos en los Medios de Vida de las Comunidades Cos-
teras del Municipio de Marcovia 

En los últimos 20 años las comunidades costeras del municipio de Marcovia han sido fuertemente 
afectadas por el cambio climático sobre sus medios de vida. Sufriendo graves cambios en los vo-
lúmenes en la pesca artesanal como su principal actividad económica, así como cambios en los 
ecosistemas marinos costeros producto de la desforestación del bosque de manglar, y el impacto 
de las dramáticas inundaciones y erosión costera causada por las marejadas. Las familias pesque-
ras de las comunidades se encuentran en condiciones de calamidad y miseria debido a las inunda-
ciones, que ha causado la destrucción y perdida de sus viviendas, negocios y emprendimientos de 
manera total y parcial, asimismo, la pérdida de tierras productivas. 
 
Los principales impactos del cambio climático sobre los medios de vida de las comunidades coste-
ras se identifican los siguientes: 
 

6.4.4.2.1. Pesca Artesanal  
La pesca artesanal se realiza en las aguas del golfo, lagunas y esteros, este rubro es la única activi-
dad económica que genera ingresos a las familias de las comunicades que se ubican en las comu-
nidades costeras.  
 
La economía local gira en torno a la venta de especies marinas (peces, camarones, curiles, mejillo-
nes, conchas, cascos de burro, churrias, almejas etc.), estas especies se venden a compradores 
locales de la ciudad de Choluteca y dueños de restaurantes, también forman parte de la dieta y 
gastronomía de los pobladores de las comunidades. Actualmente esta actividad se encuentra 
amenazada por diferentes causas que a continuación se detallan:  
 
Expansión de la Industria Camaronera  
Este rubro se instaló en la zona del Golfo de Fonseca desde los años 70, ocupando tierras de pla-
yones, lagunas de invierno, esteros y en zonas de manglar, según CODDEFAGOL (2015), aproxima-
damente más de 300 hectareas de manglar y playones albinos se pierden al año a causa de la ex-
pansión camaronera.  
 
Antes de la instalación de la industria camaronera los pobladores de las comunidades considera-
ban que eran los dueños de los humedales y de los manglares por haberse ubicado en la zona, sin 
embargo, cuando el gobierno inicio a dar concesiones para la instalación de fincas fueron despla-
zados. Las zonas que antes utilizaban libremente los pescadores (recolectores de conchas, leña, 
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productores de sal) ahora son propiedades privadas que el Estado ha concedido. Actualmente 
existe conflicto entre los pescadores y las fincas camaroneras ya que no existe claridad de tenencia 
de la tierra sobre todo de los estuarios y lagunas, para los dueños de finca son sitios potenciales 
mientras que, para las comunidades son zonas importantes para la subsistencia. 
 
Sobrepesca  
Aparte de la pérdida de acceso a los sitios de pesca por la expansión de la industria del camarón, 
otra dificultad que enfrentan los pescadores es la sobreexplotación de las especies marinas, hay 
época en que después de las jornadas intensas, no logran pescar nada, según los pobladores las 
poblaciones de peces han decrecido por la cantidad de pescadores que ha aumentado, las técnicas 
de pesca utilizadas y la falta de organización entre los pescadores.  
 
Debido a que es la única actividad económica y parte de la dieta, la desesperación los ha llevado a 
cruzar la línea fronteriza hacia Nicaragua, donde si logran pescar, pero corren el riesgo de ser cap-
turados por las autoridades Nicaragüenses y de perder sus herramientas de pesca incluida sus 
lanchas o ser golpeados por otros pescadores.  
 
Variabilidad Climática  
Los pescadores perciben una reducción en las áreas y en la disponibilidad de recursos marinos, 
cada vez las poblaciones son menores, ha habido una disminución tanto en las aguas del golfo 
como en los estuarios, lagunas y playones. La sobrepesca no es la única causa que ha reducido las 
poblaciones marinas, las perturbaciones oceanográficas como el aumento de la temperatura y la 
acidificación de las aguas, modifican tanto la distribución y la productividad de especies. En los 
últimos dos años según los pobladores hay especies que han desaparecido como las churrias y los 
cascos de burro, que eran parte de su dieta. En años anteriores había abundancia de estas espe-
cies, para el año 2019 se reportó la muerte de camarones que afectó las poblaciones del golfo y de 
las fincas camaroneras.  
 
En el mar de Cedeño mencionan que los bancos de peces se han reducido en un 90% desde el año 
1998 con el paso del huracán Mitch, con el arrastre de los residuos sólidos y sedimentos desde la 
parte alta y media de la cuenca del Río Choluteca ha afectado la biodiversidad marina. 
 

6.4.4.2.2. Seguridad Alimentaria  
La disminución de especies marinas no solo genera pérdidas económicas en las comunidades que 
viven de la pesca, las especies marinas forman parte del nutrimento diario de los pobladores, asi-
mismo la economía local es torno a la actividad pesquera, el tiempo que no se logra pescar de 
acuerdo con las familias no hay sustento alimenticio, no hay ingresos económicos y tampoco tie-
nen acceso a alimentos del mar. 
 

6.4.4.2.3. Recursos Costeros  
En la zona sur en el área costera de los departamentos de Choluteca y Valle la vegetación es bos-
que de manglar con una superficie de 713, 3 Km2 , playones, esteros, desembocaduras de ríos, 
islas e islotes, el ecosistema de manglar constituye un ecosistema único de gran importancia bio-
lógica y socioeconómica, alberga una gran biodiversidad de especies marinas (81 especies de aves, 
74 especies de anfibios, reptiles, peces, moluscos, crustáceos entre otros) y vegetales (siete espe-
cies de mangle), además es el sustento de las poblaciones humanas locales CODDEFFAGOLF 
(2015).  
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Actualmente se ejerce una gran presión sobre este recurso, tanto por actividades antropogénicas; 
expansión agrícola, uso energético como leña para las salineras, por la actividad industrial para el 
cultivo de camarón, así como por fenómenos relacionados al cambio climático. Los pobladores 
identifican que la pérdida del bosque de manglar también es un factor que contribuye a la dismi-
nución de las especies. Aunque hay proyectos de reforestación en las comunidades estos no son 
suficientes para restablecer el volumen de las especies. 
 

6.4.4.2.4. Variación de la Línea Costera  
La erosión de costas es principalmente por el oleaje; este erosiona y transporta sedimentos de 
forma muy intensa.  
 
Este proceso de erosión costera ha impactado fuertemente las comunidades costeras, Los resulta-
dos muestran que desde el año 2012 (año de inicio de los análisis elaborados) que, en la zona de 
Cedeño Centro, la variación de la línea de costa ha sido aproximadamente de 65 metros, mientras 
que más hacia la zona conocida como Restaurante Juana Cárcamo hasta Restaurante Sol, Playa y 
Arena es la que muestra mayor pérdida de playa, entre 87 a 108 mts.  
 
Para el caso de Punta Ratón, los valores muestran que la zona de Puntillas presenta una pérdida 
de costa de entre 66 a 85 mts, y que en términos de geoformas dominan las zonas de acumulación 
de arena, principalmente en verano. En la zona de Punta Ratón Centro presenta pérdidas de costa 
entre 0 a 33 mts. 
 

 
Ilustración 17: Mapa de Erosión Costera en la Comunidad de Cedeño 

Fuente: FIAN, 2021 
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6.4.4.2.5. Pérdida de Mangle 
Los manglares son una transición de la tierra al mar, y protegen las costas tropicales con árboles y 
arbustos que crecen por debajo del nivel máximo de las mareas. La amplitud de la vegetación de 
los manglares depende de la morfología y exposición de la línea costera.  
 
La formación boscosa del manglar contribuye a la cadena alimentaria marina porque produce de-
tritos, y varias especies de animales marinos de importancia comercial pasan al menos parte de su 
ciclo vital en ellos. Muchas especies de organismos marinos de importancia comercial dependen 
de los manglares al menos durante una parte de su ciclo vital, los manglares son también comede-
ros para los peces costeros.  
 
Las decisiones relativas al uso de la tierra son afectadas por las políticas que aplican los gobiernos 
en materia de conservación o enajenación de los manglares, autorizaciones para transformar bos-
ques de propiedad privada, regulaciones respecto a cortinas de protección, construcción de diques 
y sistemas de drenaje. Los bosques de mangle en Honduras, especialmente los de la zona sur, se 
han talado para actividades de la industria camaronera (FAO 2004).  
 
El bosque de mangle del Golfo de Fonseca tiene seis grandes problemas:  
Uso ineficiente del mangle con fines dendroenergéticos, escaso control institucional con la extrac-
ción de madera para construcción (aserradores), mecanismos de control (regulatorios) inefectivos 
para mantener poblaciones productivas (mangle, larvas, alevines) en el espacio natural, ausencia 
de derechos de propiedad del recurso pesquero, disminución del beneficio marginal por sobre 
explotación de otros recursos de la pesca (curiles, cangrejos, camarones) y desvalorización del 
potencial turístico en la zona (PROMANGLE 2001). 
 
En Marcovia se estima que hay un área aproximada de 4,720 Ha que son utilizadas como fincas 
camaroneras. El proceso de producción de este sector consiste en el cultivo semi-intensivo de post 
larva de camarón para su cría y engorde en estanques artificialmente creados en zonas de inter-
cambio de aguas dulces y marinas.  
 
Según el estudio realizado por FIAN Internacional Sección Honduras sobre la pérdida de mangle en 
la zona de las comunidades costeras de Cedeño, Guapinol, Pueblo Nuevo y Punta Ratón, utilizando 
imágenes satelitales de la plataforma Google Earth Engine. Ha permitido identificar que la mayoría 
de las zonas de inundación, definidas desde el punto de vista morfológico del terreno, fueron 
aprovechadas para la construcción de fincas camaroneras.  
 
La deforestación de estas zonas también ha forzado la construcción de núcleos poblacionales de 
manera desordenada lo que propicia las afectaciones de la población que habita estas zonas. 
 

6.4.5. Analisis Socioeconómico de las comunidades Pesqueras del Municipio de 
Marcovia  

Las familias de las comunidades costeras del Municipio de Marcovia; Cedeño, Guapinol, Pueblo 
Nuevo y Punta Ratón, se han dedicado a la pesca artesanal por años, es una práctica no solo eco-
nómica, sino que es una actividad arraigada a su cultura y tradición. 
 
Los principales problemas que enfrenta la pesca artesanal son:  

• La disminución de los recursos pesqueros debido a la sobreexplotación  
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• La falta de apoyo a los pescadores luego de los desastres causados por las marejadas.  

• No cuentan financiamiento, no existe una cartera específica de crédito para la pesca artesanal de 
las comunidades. 
 

6.4.5.1. Importancia de la Pesca Artesanal  
La importancia de la pesca artesanal reside en el aporte social y económico que contribuye en la 
zona, con la generación autoempleo y empleo a otros pobladores de las comunidades. Cada pes-
cador que cuenta con una lancha y herramientas de pesca que generan de uno a tres empleos, en 
actividades relacionadas con el sector pesquero como empresas de transformación, logística, co-
mercio entre otros. (Bones. 2010). 
 
¨Por la importancia económica, la pesca a pequeña escala crea proporcionalmente un ingreso 
equitativo a diferencia de la pesca industrial, por una menor inversión en el coste de explotación y 
por el valor unitario de las especies capturadas¨ (Bones, 2010, p.17).  
 
Adicionalmente, el proceso productivo de la pesca artesanal permite una redistribución equitativa 
de los recursos naturales y de los ingresos, por el trabajo comunitario, donde realizan un manejo 
adecuado de los recursos, brindan la oportunidad a todos los pescadores, practican la modalidad 
de remuneración que normalmente es repartir los ingresos por partes iguales y en función de las 
capturas. (Bones, 2010, p.16). 
 
 Las familias de pescadores y acuicultores artesanales de Honduras se consideran las más grandes, 
puesto que el grupo familiar posee un promedio de 4 a 7 siete hijos, de los cuales los hijos varones 
se vinculan a la pesca. (SAG, 2004) 
 

6.4.5.2. Inversión Económica de las familias para el Desarrollo de la Pesca  
Las familias deben hacer una inversión económica para desarrollar e impulsar la pesca artesanal. 
La inversión inicial tiene un aproximado entre L. 160,000.00 a L. 170,000.00, algunos de los pesca-
dores logran comprar su motor a crédito, dando una prima del 50% del costo total y financiando el 
50% a un plazo de 3 meses. (presidente de los pescadores de Punta Ratón). Se detalla la inversión 
inicial: 
 

 
Tabla 9: Tabla de Costos de Inversión para la Actividad de Pesca Artesanal 

FIAN-2021 

 
Los pescadores deben preparase, para realizar sus actividades. Ellos deben salir diario a faenar, 
deben contar con combustible para salir a la zona de pesca, este lo obtiene con crédito, que pagan 
al generar ingresos por las ventas de sus productos. 
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6.4.5.3. Ingreso Económico Por la Actividad de la Pesca Artesanal  
El ingreso de una familia pescadora es el efectivo disponible o la cantidad de dinero que una fami-
lia percibe, o gana, cada día después de una faena en el mar. Representa el dinero del que dispone 
una familia, para gastar en alimentos y necesidades familiares, también sirve para reinvertir.  
 
Los pescadores de las comunidades costeras de Marcovia, para generar ingresos han establecido 
una tabla de precios de venta. Esto varía según la especie y la temperada del año. Según los pes-
cadores en la época de verano, cuando se acerca la época de semana santa los productos suben 
de precio alrededor de L.10.00 por libra, aprovechando el aumento de la demanda y en el caso 
cuando, se acerca la época lluviosa (también conocida época de invierno) bajan L.10.00 por libra, 
la demanda es menor. Los precios, para comercializar los productos del mar, se mantienen simila-
res para las comunidades de Punta Ratón y Guapinol. El acceso a estas comunidades es difícil y 
tienen poca presencia de turistas en el año. En el caso de la comunidad de Cedeño, cuentan con 
un acceso de una calle pavimentada y mayor presencia de turistas, esto permite que tengan un 
mejor precio de venta, en comparación a las comunidades otras comunidades que no cuentas con 
fácil acceso vial y afluencia turística. 
 
 
 
A continuación, se presenta una tabla de precios promedios para este año 2022: 
 

 
Tabla 10: Tabla de Precios de Productos de Pesca en las Comunidades Costeras de Marcovia 2022 

FIAN, 2022 

6.4.5.4. Vulnerabilidad de la Actividad de la Pesca Artesanal 
La vulnerabilidad del municipio acrecienta la problemática ante la presencia de marejadas extre-
mas que exacerban sus condiciones de pobreza, desigualdad, exclusión, seguridad alimentaria y 
nutricional y el acceso a una vivienda segura con servicios básicos. Los recursos marino costero del 
Golfo de Fonseca, son un patrimonio compartido por Honduras, El Salvador y Nicaragua, que, su-
mado al contexto de vulnerabilidad en la región, se ha convertido en un problema de orden políti-
co - militar entre los tres países. Lo que imposibilita el desarrollo y crecimiento de la actividad. 
Seguidamente se detallan algunos de los problemas que se han identificado y que afectan direc-
tamente la actividad artesanal en las comunidades como su principal actividad económica y medio 
de vida: 
 

N° 
Factor que Aumenta la Vulnerabili-
dad Socioeconómica de las Familias 

Descripción 

1 No hay acceso a tierras productivas. 
Las tierras de las comunidades se encuen-
tran dañadas por la salinidad ocasionada 
por las inundaciones y el aumento de la 
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temperatura que aumenta la concentración 
de sal en los suelos. Muchas hectáreas de 
suelos se encuentran inservibles para las 
actividades agrícolas, las familias no pue-
den realizar actividades alternativas como 
cultivar debido al daño ocasionado a de sus 
tierras productivas 

2 

No existe un ordenamiento de la 
pesquería artesanal, ni asistencia 
técnica sobre los protocolos ade-
cuados de pesca. 

No hay una implementación de la normati-
va legal de pesca, la pesca adecuada no 
está en las manos de los pescadores; inexis-
tente la aplicación de tiempos para la veda 
según las etapas de crecimiento de las es-
pecies marinas, lo que ha impactado gra-
vemente los bancos de peces, llevando a la 
casi extinción de especies como curiles y los 
cascos de burro entre otros, dichas espe-
cies eran importantes en la dieta de las 
familias.  
 
Los recursos marino costero del Golfo de 
Fonseca, son un patrimonio compartido por 
Honduras, El Salvador y Nicaragua, que, 
sumado al contexto de vulnerabilidad en la 
región, se ha convertido en un problema de 
orden político - militar entre los tres países. 
Ha dado como resultado un conflicto de 
violencia entre los pescadores artesanales y 
autoridades navales de Nicaragua y El Sal-
vador. 

3 

Dependencia de la pesca artesanal y 
la falta de promoción sobre otras 
opciones económicas o medios de 
vida. 

Las familias de las comunidades de Guapi-
nol, Cedeño y Punta Ratón han confirmado 
que su mayor fuente de ingresos proviene 
de la pesca artesanal y los productos que 
obtiene del bosque de mangles (moluscos y 
crustáceos).  
 
Se alimentan de los productos del mar y del 
bosque de mangle. En las comunidades no 
cuentan con muchas opciones o alternati-
vas económicas, esto limita el acceso a 
recursos financieros. 

4 
Falta de financiamiento y asistencia 
técnica a los pescadores artesanales. 

Pescadores artesanales del municipio de 
Marcovia, no cuentan con acceso a finan-
ciamiento, para invertir en herramientas, 
insumos y mantenimiento de las lanchas 
que les permita mejorar sus condiciones de 
pesca.  
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Tampoco cuentan con fondos para solven-
tar su situación ante perdidas de sus vi-
viendas y vienes después de marejadas. La 
banca y cooperativas privadas presentes en 
la zona ofrecen préstamos a pescadores 
artesanales con intereses altos.  
 
Las instituciones gubernamentales que 
apoyen la pesca artesanal no tienen pre-
sencia en la zona. 

5 
Inseguridad alimentaria, dieta muy 
poco diversificada 

Al depender solo de la pesca artesanal y no 
poder realizar actividades agrícolas por la 
salinidad del suelo y poco acceso. Limita la 
producción del alimento.  
 
La situación pone en precariedad la salud 
nutricional de las familias, especialmente a 
mujeres embarazadas, niñez menor a 5 
años y adultos mayores. 

6 
Limitado acceso a sistemas de agua 
segura 

El agua para consumo humano debe ser 
comprada en pequeña bolsa de 16 onzas o 
embotellada cuando tienen recursos finan-
cieros.  
 
Las fuentes principales de agua son pozos 
subterráneos realizados por las mismas 
familias y sin tratamiento, lamentablemen-
te en los últimos años con las marejadas la 
mayoría se han contaminado por el agua 
salada. 

7 

Ausencia o falta de aplicación de 
instrumentos de ordenamiento te-
rritorial en las comunidades. Limita-
das capacidades del gobierno local 
para el ordenamiento territorial. 

El Municipio de Marcovia cuenta con Plan 
de Ordenamiento Territorial desde el año 
2006, sin embargo, en el documento no se 
prioriza como amenaza las marejadas, solo 
se identifican las inundaciones que ocasio-
nan desbordamiento en el Río Choluteca. 
 
El Plan de Desarrollo Municipal con enfo-
que de Ordenamiento Territorial (2020-
2029) de Marcovia, prioriza dentro de los 
proyectos de la zona baja, la reubicación de 
viviendas en zonas de riesgos, el ordena-
miento territorial en las comunidades debe 
ser prioridad. 

8 Mal estado de las redes viales. 
Las carreteras secundarias para las comu-
nidades de Punta Ratón y Guapinol se en-
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cuentran en mal estado, esto dificulta en 
gran manera la comunicación y el desarro-
llo económico de las comunidades, aunan-
do a la pobreza. 

9 
Limitada cobertura de servicios bási-
cos. 

Las familias ubicadas en el área de costa de 
las comunidades carecen de acceso a los 
servicios básicos, energía, agua potable y 
saneamiento. 

10 
Instalaciones turísticas ubicadas y 
construidas en zonas costeras de 
riesgo. 

Los pocos restaurantes presentes en las 
comunidades se encuentran ubicados en 
áreas de riesgo a inundaciones, muchas ya 
han sido las pérdidas en el sector turístico 
de las comunidades por las marejadas. 

11 
Débil institucionalidad para la ges-
tión de riesgos. 

Las comunidades cuentan con CODELS y a 
nivel municipal existe el CODEM. Las fami-
lias damnificadas no reciben apoyos duran-
te la atención de las emergencias, lamen-
tablemente llegan a pocas familias. 

12 
Limitada delimitación y demarcación 
de áreas protegidas 

No hay una delimitación de las áreas de 
humedales y manglares en el municipio, 
por lo que no hay protección y un buen 
manejo de estas. 

13 
Procesos de desforestación en los 
ecosistemas de manglar. 

La cantidad de bosque de mangle perdido 
en los últimos años es extensa, el cambio 
de uso de suelo ha degradado los ecosis-
temas marino-costeros. Aumentando la 
vulnerabilidad climática ante las marejadas 
y los fuertes vientos. 

14 
Contaminación del ecosistema ma-
rino costero. 

La deposición de sedimentos, contaminan-
tes químicos y residuos (tanto solidos como 
líquidos), arrastrados por el río Choluteca 
hacía el mar, disminuye la calidad fisico-
química del ecosistema marino-costero. 
Afectando en gran medida los bancos de 
peces y la fauna marina. 

15 
Falta de sistemas de alerta tempra-
na (SAT) contra inundaciones por las 
marejadas. 

El municipio no cuenta con un “Sistema de 
Alerta Temprana”, las familias afectadas 
salen de sus casas a los albergues asignados 
(escuelas), cuando ven que la marea sube, 
posteriormente regresan de nuevo a su 
casa. 

16 Limitado acceso a empleos. 

No hay empleos en las comunidades, aun-
que dentro de las mismas se encuentren las 
instalaciones de las empresas camaroneras, 
están no contratan al recurso humano de 
las comunidades, sino que todo el personal 
es de afuera de las comunidades. 
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Tabla 11: Factores que Aumentan la Vulnerabilidad de las Comunidades Costeras y la Actividad de la Pesca Artesanal 
Fuente: FIAN, 2021 

 

6.4.5.5. Empleo y Migración  
Las comunidades de pescadores artesanales carecen de las condiciones generales para su desarro-
llo, pero dan trabajo a infinidad de personas en todos los niveles, desde la captura, el desembar-
que, hasta la comercialización y los servicios¨. DIGEPESCA (como se citó en Bones, 2010). 
 
El empleo en la pesca y acuicultura conduce a mantener una ocupación directa y de subsistencia a 
importantes poblaciones de pescadores artesanales y sus comunidades en el municipio de Marco-
via, donde no existen oportunidades de empleo y donde el estado aún no ha proporcionado las 
alternativas necesarias para elevar el nivel de vida de la población. 
 
Debido al contexto que están sufriendo los pobladores, estos toman la decisión de salir de sus 
comunidades buscando oportunidades, exponiéndose a travesías peligrosas para viajar a Estados 
Unidos y otros viajan a Europa (España). Emigrando con el objetivo de mejorar su calidad de vida. 
 
La migración de las familias (padres, jóvenes y niños) en los últimos años ha aumentado y la mayo-
ría toman la decisión cuando se presenta la perdida de vivienda y todas sus pertenencias por las 
fuertes marejadas. 



Estrategia de Protección Medios de Medios de Vida en Comunidades Costeras del Municipio de Marcovia, departamento de Cho-
luteca, afectadas por los efectos de la Erosión Costera e Intrusión Salina  

6.5. Plan de Protección por Ejes, Objetivos y Líneas Estratégicas  
Eje Estratégico – 1: Seguridad Alimentaria 

EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.1. Asegurar la alimentación nutricional adecuada de la población de las comunidades costeras ante las afecta-
ciones del cambio climático y la variabilidad climática. 

Líneas de Acción Estratégicas 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

1.1.1 Habilitar las condiciones que 
garanticen el acceso a espacios de 
pesca y la disponibilidad sostenible 
de especies marinas. 

• Revisión de la legislación y adecuada implementación 
de la normativa legal de pesca que beneficie a la pes-
ca artesanal. 

• Elaborar planes de ordenamiento pesqueros para las 
comunidades costeras. 

• Desarrollo de protocolos para la pesca artesanal res-
petando los conocimientos tradicionales. 

• Elaboración e implementación participativa de planes 
de aprovechamiento de especies con consideracio-
nes para el ordenamiento de la pesquería general y 
que beneficien a la pesca artesanal. 

• Aplicación de vedas Espaciales y Temporales para la 
protección y conservación de especies y aumento de 
la producción pesquera. 

• Fortalecer las capacidades de los pescadores y auto-
ridades marino-costeras Fuerza Naval y Militar sobre 
temas legales de orden nacional e internacional so-
bre derechos pesqueros. 

• Desarrollar acciones de incidencia política sobre la 
violación de derechos en actividades de pesca de la 
zona sur. 

• Capacitar a los pescadores y a las autoridades sobre 
el sistema de protección de los derechos de los pes-
cadores de acuerdo con los estándares internaciona-
les de DDHH y así contribuir a reducir violaciones a la 

• Numero de Instrumentos, orde-
nanzas y acciones implementa-
das que garanticen el acceso a 
espacios de pesca y disponibili-
dad de especies marinas para las 
comunidades costeras  
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EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.1. Asegurar la alimentación nutricional adecuada de la población de las comunidades costeras ante las afecta-
ciones del cambio climático y la variabilidad climática. 

Líneas de Acción Estratégicas 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

integridad física y sicológica de las personas. 

• Establecer acuerdos tripartitos (El Salvador, Hondu-
ras y Nicaragua) para ampliar el espacio de pesca en 
El Golfo y en el respeto a los derechos humanos de 
los pescadores de la zona 

1.1.2. Promover tecnologías de pro-
ducción pesquera para pequeños 
productores bajo ambientes sosteni-
bles. 

• Promoción de viveros para la producción del cultivo de 
peces propios de la zona, camarón y otros moluscos 
cuyas etapas iniciales son más vulnerables a los cam-
bios de precipitación y temperatura. 

• Implementación ordenada/planificada de Arrecifes 
artificiales 

• Capacitación e implementación en elaboración de 
concentrados ecológicos 

• Numero de productores que 
implementan tecnologías para 
producción de pescado y la cose-
cha de camarón y otros molus-
cos. 

1.1.3. Elaboración de instrumentos 
técnicos y legales que asegurar el 
acceso a tierras y otros bienes pro-
ductivos para las personas que viven 
de la pesca artesanal. 

• Promover el desarrollo de políticas u ordenanzas mu-
nicipales sobre tenencia de la tierra para las personas 
que viven de la pesca artesanal. 

• Promover espacios para la producción de cultivos a 
través de huertos comunitarios, familiares y escolares 
en los planes de reasentamientos comunitarios  

• Promover un Ordenamiento bajo criterios de equidad 
en el otorgamiento concesionamiento de las tierras 
para aprovechamiento de recursos costeros. Tomando 
como base las experiencias de los concesionamientos 
forestales a cooperativas agroforestales 

• Número de instrumentos, orde-
nanzas y políticas que aseguran 
el acceso a tierra para la produc-
ción de alimentos en las comuni-
dades costeras.  

1.1.4. Promover la agricultura fami-
liar, escolar y comunitaria con énfa-
sis en producción de frutas y hortali-

• Establecimiento de programas municipales para el 
establecimiento de huertos con medidas adaptadas a 
las condiciones sociales, económicas y climáticas de la 

• Número de familias que imple-
mentan modelos de agricultura 
familiar o comunitaria en las co-



Estrategia de Protección Medios de Medios de comunidades costeras del municipio de Marcovia, departamento de Choluteca, 
afectadas por la Erosión Costera e Intrusión Salina.  

 

EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.1. Asegurar la alimentación nutricional adecuada de la población de las comunidades costeras ante las afecta-
ciones del cambio climático y la variabilidad climática. 

Líneas de Acción Estratégicas 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

zas, que aseguren la disponibilidad 
de alimentos para el consumo en los 
hogares en las comunidades costeras 

zona.  munidades costeras. 

1.1.5. Establecer diversas alternati-
vas de cosecha y captación de agua 
lluvia para riego, retención de hu-
medad en el suelo y sistemas de 
riego eficientes y ahorrativos que 
garanticen la provisión hídrica en 
tiempos de sequía. 

• Establecimiento de áreas de cultivo con sistemas de 
riego para la producción de huertos familiares y esco-
lares. 
 

• Construcción de tanques y lagunas para el almacena-
miento de agua. Los tanques de ferrocemento cons-
truidos de manera participativa con los beneficiarios 
de las comunidades costeras. 

 

• Replica y diseminación de las prácticas exitosas con 
rastrojo, barreras vivas, abonos verdes y labranza mí-
nima que han permitido reducir pérdidas hídricas en 
tiempos de sequía. 

• Numero de sistemas productivos 
con medidas de conservación de 
suelos, ahorro eficiente y capta-
ción de agua.  

1.1.6. Desarrollo de ferias y merca-
dos comunitarios para venta de pro-
ductos agrícolas y pesqueros  

• Establecer Espacios comunitarios para actividades de 
feria y mercados en las comunidades. 

• Promocionar los mercados locales a nivel municipal y 
departamental. 

• Promover mercados de productos de temporada 

• Numero de comunidades que 
implementan ferias y mercados 
locales con venta de productos 
de temporada 

1.1.7. Mejorar y preservar la nutri-
ción de la población de las comuni-
dades costeras bajo el contexto del 
cambio climático. 

• Establecimiento de calendarios de producción basados 
en el conocimiento científico y ancestral sobre los 
comportamientos climáticos y los requerimientos hí-
dricos de las variedades de interés. 

• Establecimiento de sistemas productivos agroecológi-
cos diversos como huertos multinivel (Agroforestería) 

• % de Hogares que mejora su 
condición nutricional y alimenta-
ria 
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EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.1. Asegurar la alimentación nutricional adecuada de la población de las comunidades costeras ante las afecta-
ciones del cambio climático y la variabilidad climática. 

Líneas de Acción Estratégicas 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

• Establecimiento de huertos diversos en zonas urbanas 
y periurbanas de las comunidades. 

• Preservación de productos agropecuarios perecederos 
utilizando técnicas de transformación (p. ej. harinas, 
jaleas) y secado/ deshidratación. 

 

EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.2: Garantizar las condiciones socioeconómicas de los pescadores para aumentar su capacidad adaptativa fren-
te al cambio climático 

Líneas de Acción Estratégicas 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

1.2.1. Asegurar el uso de herramien-
tas adecuadas para el desarrollo de 
la pesca artesanal   

• Elaboración de código o protocolo para la pesca arte-
sanal (cumplimiento de la ley). 

• Promoción de redes con mejores especificaciones para 
la pesca. 

• Regulación y penalización a los centros de venta por el 
uso de redes prohibidas por la ley. 

• Numero de instrumentos y dis-
posiciones legales para el desa-
rrollo de la pesca artesanal utili-
zadas por las comunidades 

1.2.2. Promover tecnologías para el 
adecuado almacenamiento de los 
productos de la pesca en las comuni-
dades para la disponibilidad de pro-
ductos de forma permanente. 

• Promoción de centros de almacenamiento comunita-
rio 

• Facilidades para la adquisición de equipo de almace-
namiento a los pequeños negocios que se dedican a 
la venta de mariscos. 

• Fomento de tecnologías de pesca y captura (p.ej. 
cajas y redes) y jardines flotantes utilizando mate-
riales locales y de bajo costo 

• Numero de tecnología imple-
mentadas por las comunidades 
para el almacenamiento de pro-
ductos de la pesca artesanal en 
las comunidades costeras 

1.2.3. Fortalecer las capacidades de 
los pescadores artesanales para el 

• Establecer programas de capacitación municipal para 
los pescadores artesanales de las comunidades coste-

• Números de pescadores artesa-
nales capacitados y que imple-
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EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.2: Garantizar las condiciones socioeconómicas de los pescadores para aumentar su capacidad adaptativa fren-
te al cambio climático 

Líneas de Acción Estratégicas 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

desarrollo de buenas practicas de 
pesca sostenible 

ras. 

• Promover las escuelas de campo para los pescadores 
artesanales. 

• Establecer convenios con las universidades y escuelas 
agrícolas para el desarrollo de pasantías de asistencia 
a las organizaciones de pescadores artesanales. 

• Establecer un mecanismo de cadena de custodia para 
los pescadores artesanales de las comunidades coste-
ras.   

mentan buenas prácticas de pes-
ca sostenible 

 

EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.3: Promover la implementación de mecanismos e instrumentos para asegurar acciones e implementación de 
medidas asegurando la disponibilidad alimentaria en las comunidades costeras durante los meses de temporada baja y condiciones de 
emergencia. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

1.3.1. Elaboración e implementación 
de planes de emergencia comunita-
rios con enfoque de seguridad ali-
mentaria y nutricional. 

• Establecer mesas de trabajo comunitarias para el pro-
ceso de construcción del plan y su ejecución (incluir 
mesa SAN). 

• Numero de planes de emergen-
cia comunitarios con enfoque de 
seguridad alimentaria y nutricio-
nal implementados. 

1.3.2. Elaboración de planes de segu-
ridad alimentaria para las comunida-
des costeras  

• Elaborar los diagnósticos para la construcción de los 
planes de seguridad alimentaria y nutricional de las 
comunidades costeras. 

• Número de comunidades cos-
teras que implementan y moni-
torean planes de seguridad 
alimentaria y nutricional. 

1.3.3. Contribuir al aseguramiento 
alimentario de las comunidades cos-
teras mediante la utilización de esce-

• Generación de escenarios para el desarrollo de mode-
laciones agroclimáticas y otras actividades productivas 
que crucen las variables climáticas con el ciclo fenoló-

• Numero de comunidades que 
implementan información hi-
dro y agroclimática para sus 
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EJE ESTRATEGICO 1.- SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Objetivo Estratégico 1.3: Promover la implementación de mecanismos e instrumentos para asegurar acciones e implementación de 
medidas asegurando la disponibilidad alimentaria en las comunidades costeras durante los meses de temporada baja y condiciones de 
emergencia. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

narios para la generación de informa-
ción agroclimática que favorezca los 
periodos de cultivo y el monitoreo de 
fenómenos de variabilidad climática. 
 

gico de los cultivos y otras especies agroalimentarias 
bajo esquemas de adopción de medidas de adaptación 
al cambio climático. 

• Fortalecimiento de la unidad de gestión de riesgo de la 
alcaldía para el monitoreo del impacto del cambio cli-
mático, por el aumento del nivel del mar y su relación 
con la erosión costera, la intrusión salina o marina, así 
como el desarrollo de procesos de investigación y mo-
delación agroclimática y hidroclimática que favorezcan 
la seguridad alimentaria de las comunidades costeras y 
sus medios de vida. 

• Implementar mecanismos de monitoreo comunitario 
para la sequía, erosión costera y la intrusión sali-
na/marina  

• Coordinación con las dependencias regionales de las 
instituciones y el gobierno local para el levantamiento, 
manejo y almacenamiento de la información de los 
escenarios. 

• Elaboración de Informes hidro y agroclimáticos a nivel 
municipal. 

procesos de producción agríco-
la y pesqueros. 

Eje Estratégico – 2:  Seguridad Hídrica 
EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.1: Mejor la generación de información hidroclimática del municipio con participación comunitaria para el mo-
nitoreo de los fenómenos, hidrológicos, meteorológicos y climáticos que afectan las comunidades costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 
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EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.1: Mejor la generación de información hidroclimática del municipio con participación comunitaria para el mo-
nitoreo de los fenómenos, hidrológicos, meteorológicos y climáticos que afectan las comunidades costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

2.1.1. Establecer un sistema de In-
formación hídrica municipal con 
participación comunitaria que con-
tribuye a la planificación hídrica te-
rritorial, monitoreo reporte y verifi-
cación de impactos por cambio cli-
mático y fenómenos de variabilidad 
climática y a la reducción de conflic-
tos de los distintos usos del agua y a 
la seguridad hídrica de local 
  

• Implementar un sistema de monitoreo de la calidad 
del agua  

• Establecimiento de sistemas de monitoreo con la par-
ticipación de familias de las comunidades costeras, pa-
ra el monitoreo, registro y verificación de los impactos 
por marejadas, erosión costera e inclusión sali-
na/marina para la generación de escenarios de riesgo 
e impactos sobre los medios de vida de las comunida-
des costeras. 

• Establecer sistemas de alerta temprana contra las 
amenazas producidas por eventos meteorológicos e 
hidrológicos. 

• Fortalecer las capacidades de las organizaciones co-
munitarias para la implementación de sistemas de 
alerta temprana y manejo de estaciones hidrometeo-
rológicas y monitoreo climático. 

• Establecer un mecanismo de salvaguardas sociales y 
ambientales y resolución de conflictos para el aborda-
je de la seguridad hídrica municipal y local. hídrico pa-
ra  

• Numero de comunidades que 
implementan mecanismos e ins-
trumentos para el monitoreo 
climático, meteorológico y hidro-
lógico. 

2.1.2. Elaboración de escenarios 
climáticos para el abordaje y la plani-
ficación del territorio a nivel comuni-
tario y municipal priorizando las 
inundaciones y las marejadas  

• Identificar, Fortalecer e instalar estaciones meteoroló-
gicas e hidrológicas para la generación de información 
hidroclimática y construcción de escenarios. 

•  Fortalecer las capacidades de las organizaciones co-
munitarias para la recolección y manejo de la informa-
ción  

• Promover la implementación de convenios con las 

• Numero de comunidades que 
planifican bajo un marco de es-
cenarios climáticos 
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EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.1: Mejor la generación de información hidroclimática del municipio con participación comunitaria para el mo-
nitoreo de los fenómenos, hidrológicos, meteorológicos y climáticos que afectan las comunidades costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

organizaciones con las instituciones de gobierno local 
y nacional. 

 

EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.2: Mejorar las condiciones y asegurar la disponibilidad de agua en calidad y cantidad para las comunidades 
costeras. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

2.2.1. Establecer un sistema de regis-
tro y operación de proyectos o sis-
temas de acceso agua de las comu-
nidades costeras (Pozos). 

• Elaborar un mapeo y diagnóstico de sistemas de 
acceso agua de las comunidades costeras. 

• Elaborar una Evaluación del Recurso y Balance Hí-
drico de las comunidades costeras. 

• Reducir y evitar los conflictos entre los distintos 
usos del agua que genera la sobreexplotación del re-
curso en las comunidades costeras. 

• Crear el sistema de registro de pozos particulares y 
comunitarios a nivel municipal.  

• Agilización y simplificación de los procesos de iden-
tificación y registro de las fuentes productoras de agua 
(Pozos). 

• Acompañamiento de la institucionalidad pública a 
las comunidades y municipalidad en la identificación y 
registro de las fuentes (Pozos). 

• Elaboración e implementación de planes de manejo 
y protección de las fuentes de agua registrados. 

• Establecer un mecanismo de manejo y operación para 
la medición del caudal y estudios de calidad del agua 

• Numero de pozos registrados 
bajo acciones de manejo y pro-
tección.  



Estrategia de Protección Medios de Medios de comunidades costeras del municipio de Marcovia, departamento de Choluteca, 
afectadas por la Erosión Costera e Intrusión Salina.  

 

EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.2: Mejorar las condiciones y asegurar la disponibilidad de agua en calidad y cantidad para las comunidades 
costeras. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

en diferentes épocas del año para conocer el estado y 
capacidad hídrica de las fuentes (Pozos) abastecedores 
de agua de las comunidades.  

2.2.2. Implementacion de barreras 
hidráulicas contra la intrusión salina 
para la protección de acuíferos pro-
ductores de agua   

• Diseño de obras físicas para el tratamiento y protec-
ción de sistemas de agua. 

• Implementacion de obras hidráulicas para el sanea-
miento de los acuíferos 

• Implementación de acciones de mantenimiento de 
obras físicas   

• Numero de comunidades que 
implementan acciones para la 
protección de acuíferos contra la 
intrusión salina 

2.2.3. Desarrollar programas focali-
zados para la provisión de los dere-
chos de agua, saneamiento (salud e 
higiene) de pequeños pescadores 
y/o agropecuarios vulnerables al 
cambio climático. 

• Caracterización del abastecimiento de los servicios de 
agua y saneamiento (salud e higiene) de las comuni-
dades costeras vulnerables ante sequias, inundaciones 
y marejadas. 

• Desarrollo de programas de agua y saneamiento para 
satisfacer las necesidades domésticas y agropecuarias 
de las comunidades costeras. 

• Promover programas Wash resiliente al clima en hoga-
res y comunidades 

• Numero de programas imple-
mentados para la provisión de 
agua y saneamiento en las co-
munidades costeras 

2.2.4. Promover los sistemas de co-
secha y almacenamiento de agua 
lluvia con adecuados sistemas de 
filtración y purificación para uso 
doméstico en comunidades costeras 
con poco acceso agua potable 

• Replica y promoción de iniciativas exitosas de cose-
cha de agua lluvia domiciliar y escolar, procurando 
siempre la provisión de agua segura para el consumo 
humano. 

• Establecimiento de sistemas comunitarios de cosecha 
de agua lluvia para el abastecimiento de agua potable 
en centros educativos y de salud en zonas en las co-
munidades. 

• Numero de comunidades que 
implementan sistemas de cose-
cha y almacenamiento de agua 

2.2.5. Mejorar la eficiencia y la dis- • Mejorar la infraestructura y cobertura de servicios • Número de hogares que cuentan 
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EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.2: Mejorar las condiciones y asegurar la disponibilidad de agua en calidad y cantidad para las comunidades 
costeras. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

ponibilidad de agua para satisfacer la 
demanda anual para los diferentes 
usos en las comunidades costeras. 

de, agua y saneamiento en las comunidades costeras. 

• Instalar y habilitar el funcionamiento de las líneas 
primarias y secundarias de los sistemas de agua de los 
hogares en las comunidades. 

• Instalación de sistemas de cosecha de agua lluvia con 
filtros adecuados para la provisión de agua potable. 

• Reducir, reutilizar y reciclar el agua en sus diferentes 
usos para evitar la contaminación de las fuentes de 
agua. 

con servicio de agua y eficiente. 

 

EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.3: Promover el manejo integrado, la protección y conservación del recurso hídrico principalmente las zonas de 
recarga hídrica y Áreas Protegidas que aseguren el abastecimiento de agua de las comunidades costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

2.3.1. Promover la restauración y 
conservación de las fuentes de abas-
tecimiento de agua de las comuni-
dades costeras 

• Elaboración de planes de acción hídrico comunitario 
(Pozos). 

• Establecimiento de campañas de reforestación de 
mangle bajo la planificación nacional: Programa Na-
cional de Reforestación (ICF), Programa Nacional de 
Recuperación de Bienes y Servicios de Ecosistemas 
Degradados (MiAmbiente). 

• Desarrollo de campañas de conservación de las áreas 
con cobertura de mangle en zonas de recarga y áreas 
protegidas.  

• Establecimiento de sistemas productivos mixtos con 
cobertura de mangle entre las lagunas y manglares 

• Numero de hectareas producti-
vas con cobertura de mangle pa-
ra el tratamiento de afluentes y 
reservorios de agua  
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EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.3: Promover el manejo integrado, la protección y conservación del recurso hídrico principalmente las zonas de 
recarga hídrica y Áreas Protegidas que aseguren el abastecimiento de agua de las comunidades costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

como barreras vivas para el tratamiento de afluentes y 
reservorios subterráneos de agua. 

2.3.2. Promover mecanismos finan-
cieros para la compensación por 
servicios ambientales. 

• Definir tasas para el pago y la conservación de los ser-
vicios ambientales. 

• Implementación de mecanismos financieros (fondos 
verdes) manejados por las cajas rurales y co-ejecutados 
por las Juntas de Agua para el manejo de las fuentes de 
acceso o abastecedoras de agua. 

• Campañas de concientización sobre el valor económi-
co del agua. 

• Numero de mecanismos finan-
cieros de compensación por ser-
vicios ambientales implementa-
dos por las comunidades. 

 

EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.4: Mejorar la gobernanza hídrica local que favorezca el desarrollo de acciones para el acceso y disponibilidad 
de agua de las comunidades costeras. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

2.4.1. Fortalecer la Institucionalidad 
de la Gobernanza Hídrica Local 

• Implementar la normativa vinculante al manejo y ges-
tión de recursos hídricos, y fortalecer la Institucionali-
dad de los órganos de la Ley General de Aguas  

• Consolidar los mecanismos de diálogo y concertación 
para la GIRH asegurando la participación y representa-
tividad de las comunidades costeras. 

• Numero de comunidades fortale-
cidas que implementan normati-
vas para la gestión hídrica local. 

2.4.2. Fortalecimiento de las Capaci-
dades de los organismos de cuenca a 
nivel municipal y local en GIRH y 
MIC. 

•  Fomentar la educación y sensibilización para una me-
jor cultura del agua. 

• Formar capacidades técnicas a nivel municipal y local a 
través de los Organismos de Cuenca para la gestión 
integrada del recurso hídrico (GIRH). 

• Numero de mecanismos finan-
cieros de compensación por ser-
vicios ambientales implementa-
dos por las comunidades. 
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EJE ESTRATEGICO 2.- SEGURIDAD HÍDRICA 

Objetivo Estratégico 2.4: Mejorar la gobernanza hídrica local que favorezca el desarrollo de acciones para el acceso y disponibilidad 
de agua de las comunidades costeras. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

• Fortalecer las capacidades en procedimientos adminis-
trativos y legales en gobernanza hídrica a los organismos 
de cuenca. 

• Promover herramientas y mecanismos de gobernanza 
hídrica, establecidos y fortalecidos con equidad de géne-
ro e inclusión de grupos vulnerables. 

 

Eje Estratégico - 3.- Protección y Conservación de Ecosistemas 
EJE ESTRATEGICO 3.- PROTECCIÓN Y CONSERVACION DE ECOSISTEMAS 

Objetivo Estratégico 3.1: Fortalecer el marco técnico, político, legal e institucional para la protección y conservación de los ecosiste-
mas marino-costeros de las comunidades costeras.  

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

3.1.1. Establecer un mecanismo de 
veda para la protección y conserva-
ción de especies comerciales de la 
pesca artesanal 

• Identificar las especies comerciales y amenazadas y 
sus características de desove, crecimiento y aprove-
chamiento. 

• Definición de periodos y áreas a considerar para la 
veda. 

• Actualizar el censo de pescadores y recolectores de 
moluscos. 

• Establecer programas económicos alternativos a fami-
lias pescadoras artesanales en tiempos de veda 

• Numero de Vedas implementa-
das por las comunidades pesque-
ras 

3.1.2. Fortalecimiento de las Unida-
des Municipales de Ambiente (UMA) 
y estructuras locales (Organismos de 
Cuenca, Consejos Forestales, Comi-
tés de Incendios, Juntas de Agua, Co-

• Fortalecimiento de las instituciones a nivel local para 
asistir técnica y legal las comunidades. 

• Establecer y fortalecer las estructuras locales para la 
implementación de acciones y construcción de proce-
sos. 

• Numero de estructuras institu-
cionales y comunitarias fortaleci-
das y establecidas (técnica y or-
ganizativamentes). 
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EJE ESTRATEGICO 3.- PROTECCIÓN Y CONSERVACION DE ECOSISTEMAS 

Objetivo Estratégico 3.1: Fortalecer el marco técnico, político, legal e institucional para la protección y conservación de los ecosiste-
mas marino-costeros de las comunidades costeras.  

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

manejadores de Áreas Protegidas y 
Mancomunidades, etc.) en temas de 
licenciamiento y gestión ambiental, 
procedimientos y denuncias ambien-
tales. 

• Desarrollar procesos de capacitación técnicos, legales 
sobre conservación ambiental  

3.1.3. Elaboración de un sistema de 
salvaguardas socioambientales y de 
evaluación de impacto ambiental 
para garantizar la autodeterminación 
de las comunidades costeras, el 
cumplimiento de los principios de 
derechos de los pescadores artesa-
nales. 

• Fortalecer las capacidades de las organizaciones loca-
les 

•  Definir el marco trabajo para la definición de las sal-
vaguardas para las comunidades costeras que incluya 
derechos, deberes y respeto a la legislación ambiental 
nacional e internacional con respecto a la actividad 
pesquera. 

• Definir e implementar un sistema de mecanismo de 
quejas municipal de denuncias para el abordaje de las 
problemáticas ambientales de las comunidades coste-
ras. 

• Adopción del marco de salvaguardas en la política 
municipal ambiental   

• Números de acciones desarrolla-
das por la Municipalidad en el 
marco de sistemas de salvaguardas 
y mecanismos de quejas comunita-
rios. 

3.1.4. Asegurar la identificación, 
delimitación, declaratorias y elabo-
ración de planes de manejo de las 
áreas de fuentes de agua definiendo 
un proceso altamente participativo e 
inclusivo. 

• Iidentificación de las áreas de recarga hídrica 

• Delimitación y demarcación de las áreas de recarga 

• Plan de manejo de las áreas de abastecimiento de 
agua de las comunidades. 

• Incidencia para la prohibición de instalación de activi-
dades productivas en áreas protegidas de las zonas 
costeras. 

• Numero de declaratorias de las 
zonas de recarga y abastecimien-
to de agua de las comunidades 
costeras 

 

EJE ESTRATEGICO 3.- PROTECCIÓN Y CONSERVACION DE ECOSISTEMAS 
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Objetivo Estratégico 3.2: Establecer, promover y desarrollar incentivos, mecanismos económicos y financieros para la conservación y 
protección de los ecosistemas marinos costeros. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

3.2.1. Diseñar e implementar un por-
tafolio de proyectos exclusivo para 
buenas prácticas en zonas producti-
vas acuíferas bajo el enfoque de 
soluciones basadas en la naturaleza 

• Mapeo de instancias de cooperación en el municipio 

• Elaboración de notas conceptos y propuestas de pro-
yectos  

• Número de proyectos de solucio-
nes basadas en la naturaleza im-
plementados 

3.2.2. Promover beneficios de cual-
quier modalidad de incentivos de 
manejo forestal a través de los me-
canismos de compensación por bie-
nes y servicios ecosistémicos por la 
conservación de áreas de protección 
marcadas como áreas de protección 
de fuentes y cauces de agua, para los 
propietarios bosques. 

• Elaborar mapeo de actores de propietarios de privados, 
productores acuícolas y empresas camaroneras  

• Definir marco de incentivos de manejo forestal 

• Definir y elaborar mecanismos de compensación por 
bienes y servicios ecosistémicos 

• Numero de mecanismos de com-
pensación de bienes y servicios 
ecosistémicos implementándose  

 

EJE ESTRATEGICO 3.- PROTECCIÓN Y CONSERVACION DE ECOSISTEMAS 

Objetivo Estratégico 3.3: Impulsar programas de investigación y gestión del conocimiento, incorporando conocimientos tradicionales 
de las comunidades costeras, experiencias y lecciones aprendidas de las organizaciones locales, ONGs y gobierno local. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

3.3.1. Fortalecer los vínculos con la 
academia, creando y diseñando es-
trategias y acciones concretas que 
promuevan la investigación aplicada 
al manejo, conservación y protección 
de los ecosistemas marino-costeros, 
impactos del cambio climático y per-
didas y daños (Bosque de Mangle). 

• Desarrollar guías metodológicas para acciones de 
adaptación en comunidades costeras 

• Desarrollar estudios de investigación sobre la intrusión 
salina y su afectación en las comunidades costeras  

• Desarrollar escuelas de campo   

• Numero de estudios y trabajos 
de investigación elaborados con 
vinculación y participación co-
munitaria 
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EJE ESTRATEGICO 3.- PROTECCIÓN Y CONSERVACION DE ECOSISTEMAS 

Objetivo Estratégico 3.4: Impulsar las acciones de protección y conservación de los ecosistemas marino-costeros para evitar pérdida 
de biodiversidad y reducir los impactos por el cambio climático. 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

3.4.1. Restaurar manglares y hume-
dales para reducir la erosión costera 
y brindar protección contra mareja-
das 

• Restauración de dunas y humedales mediante pro-
gramas de reforestación. 

• Control de plagas que afectan los manglares. 

• Reforestación de manglar en zonas utilizadas para la 
acuicultura y que están en desuso. 
 Promoción de manglares y humedales artificiales en 
zonas de producción acuícola. 

• Numero de hectareas de bos-
ques de mangle y humedales 
restauradas con participación 
comunitaria  

3.4.2. Fortalecer el manejo y la con-
servación de los recursos forestales. 

• Desarrollar campañas de concientización y reforesta-
ción de los bosques y acciones de conservación en las 
áreas protegidas.  

• Regular y penalizar el corte de mangle por parte de la 
actividad camaronera. 

• Identificar áreas comunitarias para el establecimien-
to de plantaciones dendroenergéticas  

• N° de procesos que favorecen 
la conservación de bosques de 
mangle 

 

• N° de hectareas de plantacio-
nes dendroenergéticas comu-
nitarias establecidas. 

3.4.3. Establecer corredores biológi-
cos para la movilidad de especies y la 
conectividad entre áreas protegidas 

• Identificación y establecimiento de corredores bioló-
gicos para especies claves en el bosque de Mangle. 

• Inclusión de la integralidad y conectividad como par-
te del componente de desarrollo sostenible (ambiente, 
sociedad y economía) en los planes de manejo de las 
áreas protegidas que incluya las comunidades costeras. 

• Declaración de sitios de reproducción de especies 
clave (amenazadas y comerciales) como áreas de no 
extracción. 

• Numero de corredores biológi-
cos para la movilidad de espe-
cies establecidos  

 

Eje Estratégico - 4.- Desarrollo Económico Local 
EJE ESTRATEGICO 4.- DESARROLLO ECONOMICO LOCAL 
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Objetivo Estratégico 4.1: Establecer mecanismos de negocios y financieros para el fortalecimiento de la economía local de las comu-
nidades costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

4.1.1. Desarrollar planes de negocio 
para el desarrollo de la pesca artesa-
nal en las comunidades costeras  

• Fortalecer las capacidades de los pescadores artesana-
les que viven de la pesca y turismo de las comunidades 
costeras 

• Numero de planes de negocios 
elaborados e implementados por 
las comunidades  

4.1.2. Desarrollar mecanismos para 
el acceso a financiamiento de las 
personas que viven de la pesca con 
especial atención a los grupos de 
mujeres emprendedoras y cajas rura-
les 

• Fortalecimiento de las cajas rurales y cooperativas de 
pescadores y emprededurismo. 

• Numero de mecanismos finan-
cieros establecidos por las co-
munidades costeras 

 

EJE ESTRATEGICO 4.- DESARROLLO ECONOMICO LOCAL 

Objetivo Estratégico 4.2: Desarrollar y fortalecer la industria turística de la zona para mejoras los ingresos de las comunidades coste-
ras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

4.2.1. Promover el turismo de playa 
incluyendo tanto a nivel local y na-
cional principalmente ciudades cer-
canas. 

• Promover y/o crear atracciones turísticas de la zona en 
las principales ciudades cercanas para la temporada 
alta (Menos Lluvias)  

• Establecer convenios con hoteles y agencias de viaje 
de las ciudades cercanas y a nivel local y nacional. 

• Comercializar la zona turística con paquetes a través 
de corredores turísticos y Hoteles de las ciudades cer-
canas 

• Promoción de paquetes económicos accesibles en 
tiempo de temporada baja.    

• Numero de atracciones propues-
tas para las actividades turísticas  

• Números de Convenios estable-
cidos con las comunidades coste-
ras  

• Numero de paquetes disponibles 
para la temporada turística  

4.2.2. Desarrollar infraestructura 
turística resiliente al clima en las 
comunidades costeras  

•  Fortalecer los comercios y restaurantes turísticos con 
infraestructura resiliente en temporada de alta turísti-
ca  

• Numero de comunidades que 
disponen de infraestructura tu-
rística resiliente al clima 



Estrategia de Protección Medios de Medios de comunidades costeras del municipio de Marcovia, departamento de Choluteca, 
afectadas por la Erosión Costera e Intrusión Salina.  

 

EJE ESTRATEGICO 4.- DESARROLLO ECONOMICO LOCAL 

Objetivo Estratégico 4.2: Desarrollar y fortalecer la industria turística de la zona para mejoras los ingresos de las comunidades coste-
ras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

4.2.3. Promover y fortalecer el tu-
rismo de investigación sobre los 
atractivos de los recursos marino-
costeros e impactos del cambio cli-
mático por aumento del nivel del 
Mar 

• Establecer convenios con universidades y colegios de 
secundarios para visitas y recorridos de giras técnicas y 
estudios de tesis en las zonas de los manglares y des-
pojos de los impactos por la erosión costera e intru-
sión salina. 

• Numero de investigaciones desa-
rrolladas 

 

EJE ESTRATEGICO 4.- DESARROLLO ECONOMICO LOCAL 

Objetivo Estratégico 4.3: Promover el comercio local e inversión privada que mejore las condiciones de desarrollo de las comunida-
des costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

4.3.1. Desarrollo e instalación de 
mercados y ferias artesanales 

• Fortalecer las capacidades de los pobladores de las 
comunidades en elaboración de manualidades y ar-
tesanías. 

• Promover los productos costeros entre otros en mer-
cados locales 

• Promover ferias artesanales o mercados de artesa-
nías propios de la zona con subproductos del mar. 

• Números de iniciativas económi-
cas promovidas en las ferias y 
mercados 

4.3.2. Promover iniciativas de asocia-
ción para el desarrollo empresarial 
local  

• Promover diálogos entre actores locales para generar 
inversión local. (Locales en el extranjero). 

• Fortalecer capítulos locales de asociaciones de em-
pleadores, trabajadores, organización de emprende-
dores y trabajadores en la economía informal para 
una participación y diálogo social efectivo 

• Elaborar estrategia local de empleo o plan de nego-
cios para el desarrollo de las comunidades costeras 

• Numero de iniciativas empresa-
riales locales desarrolladas. 
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EJE ESTRATEGICO 4.- DESARROLLO ECONOMICO LOCAL 

Objetivo Estratégico 4.3: Promover el comercio local e inversión privada que mejore las condiciones de desarrollo de las comunida-
des costeras 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

•  Elaborar análisis de las dinámicas laborales y el en-
torno empresarial, el mejoramiento de la intermedia-
ción laboral, y el reforzamiento de competencias la-
borales de las comunidades costeras 

 

Eje Estratégico - 5.- Desarrollo Humano 
EJE ESTRATEGICO 5.- DESARROLLO HUMANO 

Objetivo Estratégico 5.1: Garantizar el ordenamiento territorial de las comunidades costeras para la reducción de riesgos de desas-
tres por eventos hidrometeorológicos extremos 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

5.1.1. Implementar los planes de 
reasentamientos de las comunidades 
costeras afectas por la intrusión sali-
na  

• Delimitación de las zonas de riesgo no aptas para 
espacios de construcción, considerando los futuros es-
cenarios de cambio climático (aumento del nivel del 
mar, cambios en los patrones de precipitación e inci-
dencia de eventos extremos). 

• Reubicación de viviendas en zonas de riesgo. 

• Definición de políticas u ordenanzas de construcción 
incluyendo medidas de adaptación al cambio climático 
por aumento del nivel del mar (Marejadas e Intrusión 
Salina. 

• Numero de planes de reasenta-
mientos elaborados e implemen-
tados 

5.1.2. Fortalecer los mecanismos de 
gestión de riesgos ante desastres, 
pérdidas y daños, y de adaptación al 
cambio climático en las comunida-
des, urbanizaciones y asentamientos 
humanos. 

• Inclusión de elementos de gestión de riesgos de 
desastres y adaptación al cambio climático en el plan 
de desarrollo municipal y de ordenamiento territo-
rial. 

• Establecimiento de un mecanismo financiero a nivel 
municipal para la prevención y rehabilitación de zo-

• Numero de mecanismos para la 
gestión de riesgo a desastres, 
perdidas y daños y adaptación 
implementados por las comuni-
dades y el municipio. 
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EJE ESTRATEGICO 5.- DESARROLLO HUMANO 

Objetivo Estratégico 5.1: Garantizar el ordenamiento territorial de las comunidades costeras para la reducción de riesgos de desas-
tres por eventos hidrometeorológicos extremos 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

nas de riesgo.  

• Establecimiento de un mecanismo municipal de res-
puesta ante pérdidas y daños por cambio climático 
de las comunidades afectadas con apoyo de go-
bierno central.  

• Fortalecimiento de los Comités de Emergencia Co-
munitaria y Local.  

• Creación y fortalecimiento de Sistemas de Alerta Tem-
prana (SAT). 

5.1.3. Establecer mecanismos de 
apoyo para la recuperación ante 
pérdidas y daños por cambio climáti-
co en pequeños productores de las 
regiones más vulnerables a sequías e 
inundaciones. 

• Diseñar un marco de criterios y cuantificación de 
pérdidas y daños. 

• Establecimiento de un sistema Municipal de apoyo y 
recuperación que brinde información, sea transparen-
te y permita la participación directa de las comunida-
des y población afectada por el cambio climático. Este 
sistema deberá estar alineado con las dinámicas na-
cionales de respuesta ante emergencias. 

• Caracterización de áreas de comunidades y pobladores 
vulnerables a percibir pérdidas y daños en sus bienes y 
cosechas a causa de la variabilidad y el cambio climáti-
co. 

• Numero de mecanismos de pér-
didas y daños establecidos 

 

EJE ESTRATEGICO 5.- DESARROLLO HUMANO 

Objetivo Estratégico 5.2: Promover la mejora de las condiciones de vida y servicios básicos de las comunidades costeras para la mejo-
ra de su calidad de vida 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 
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EJE ESTRATEGICO 5.- DESARROLLO HUMANO 

Objetivo Estratégico 5.2: Promover la mejora de las condiciones de vida y servicios básicos de las comunidades costeras para la mejo-
ra de su calidad de vida 

Líneas de Acción Estratégica 
Medidas y condiciones para la protección de los me-

dios de vida  
Indicador 

5.2.1. Promover el desarrollo de 
infraestructura comunitaria con en-
foque bioclimática  

• Inclusión en el código de construcción de lineamientos 
sobre: aislamiento térmico, uso eficiente del agua, efi-
ciencia energética y materiales para soportar eventos 
extremos. 

• Numero de comunidades que 
implementan infraestructura re-
siliente al clima  

5.2.2. Fortalecer la red vial municipal 
y comunitaria 

• Mejora y ampliación de la red vial municipal para au-
mentar la comunicación entre comunidades y ciuda-
des. 

• Mantenimiento de las calles y caminos antes y des-
pués de la época lluviosa. 

• Mantenimiento y creación de cunetas y desagües 
antes y durante la época lluviosa en las carreteras 
primarias  

• Uso de infraestructura gris para mantener la conecti-
vidad comunitaria pese a condiciones de lluvia intensa 
y prolongada. 

• % de Red vial municipal y comu-
nitaria mejoradas y ampliadas. 

5.2.3. Diversificar la generación 
energética con energías limpias para 
asegurar la disponibilidad permanen-
te a los hogares  

• Promoción de proyectos hidroeléctricos de pequeña 
escala, aceptados por las comunidades. 

• Promoción de proyectos de energía solar, eólica y de 
biomasa para la producción de electricidad para las 
comunidades  

• Uso de energías renovables (paneles solares, biomasa) 
para la generación de electricidad en instalaciones 
productivas y plantas procesadoras. 

• Organización y capacitación comunitaria para el man-
tenimiento de los sistemas de energía renovable.  

• Número de proyectos de energía 
limpias gestionadas por las co-
munidades costeras. 



Estrategia de Protección Medios de Medios de Vida en Comunidades Costeras del 
Municipio de Marcovia, departamento de Choluteca, afectadas por los efectos de la 

Erosión Costera e Intrusión Salina  

7. Implementación del Plan de Protección 
El Plan de Protección de Medios de Vida para las Comunidades Costeras del Municipio de Mar-
covia debe asegura una estrategia de coordinación, gestión local y municipal, para la asigna-
ción presupuestaria, la voluntad política y los recursos técnicos y logísticos para su cumpli-
miento. En el marco del documento se propone la articulación con el Plan de Desarrollo Muni-
cipal y un plan de trabajo anual para el seguimiento por parte de las organizaciones locales de 
las comunidades costeras. 
 
El cumplimiento de los lineamientos estratégicos definidos dependerá de las acciones de las 
organizaciones locales de las comunidades y del gobierno local con el apoyo de la cooperación 
y las organizaciones de sociedad civil del municipio. Para ello, uno de los primeros pasos en la 
implementación del Plan será definir un plan de trabajo y seguimiento además de velar por la 
reducción de las barreras identificadas, especialmente en la construcción de capacidades de 
los líderes comunitarios. El fortalecimiento en los temas de cambio climático y desarrollo sos-
tenible, así como el fortalecimiento y desarrollo de procesos de extensión rural e investigación, 
como el monitoreo y la observación del sistema climático por las afectaciones por la intrusión 
salina.  
 

7.1. Arreglos Institucionales para la Implementación 
Las organizaciones de las comunidades costeras en conjunto con gobierno local, liderarán la 
implementación del Plan de Protección, acompañado de las organizaciones de desarrollo de 
sociedad civil del municipio, para tales efectos deberán desarrollo mecanismos de arreglos 
institucionales para la implementación de las acciones propuestas en los diferentes ejes estra-
tégicos, fortalecer las plataformas de participación existentes y futuras en los municipios (p.ej. 
municipalidades, mancomunidades, mesas temáticas, apoyo universidades, etc.) deberán las 
cuales deberán estar vinculadas con el proceso de implementación de la estrategia y el plan de 
protección, así mismo, los planes municipales deberán incluir aspectos para el desarrollo de los 
medios de vida de las comunidades para el desarrollo y gestión de las acciones de implemen-
tación. 
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